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Energia i relaks
Poznaj różnorodność produktów

magnetycznych od ENERGETIX

ENERGETIX Sp. z o.o.
       +48 501 233 408
www.energetix .com.pl

BIŻUTERIA
MAGNETYCZNA

& MAGNETOTERAPIA

CZUJ SIĘ 
DOBRZE 

KAŻDEGO 
DNIA



BRANSOLETKI

Rozmiar bransoletki określa 
się na podstawie obwodu nad-
garstka – jeśli dokładnie go 
zmierzysz i dodasz do niego 
ok. 1 cm, możesz być pewien, 

Obwód bransoletki 
w cm 13-14 14-15 15-16 16-18 18-20 20-22

Rozmiar XS S M L XL XXL

NASZYJNIKI/ ŁAŃCUSZKI

Długości łańcuszków to nic inne-
go, jak ich całkowite obwody, któ-
re mierzy się bez uwzględniania 
zawieszki. Owiń szyję kawałkiem 
sznurka lub nitką i utwórz z niego 
pożądaną długość łańcuszka na 
szyi, a następnie wybierz odpo-
wiedni rozmiar.

Poniżej prezentujemy standar-
dowe rozmiary naszyjników/
łańcuszków:

• 38 cm – rozmiar: S
• 42 cm – rozmiar: M
• 45 cm – rozmiar: L
• 50 cm – rozmiar: XL
• 60 cm – rozmiar: XXL
• 70 cm – rozmiar: XXXL
• 90 cm – rozmiar: XXXXL

PIERŚCIONEK/OBRĄCZKA

Nasza rozmiarówka odpowiada średnicy obrączki  
i jest podana w milimetrach. 
Sposób nr 1: Przyłóż swój pierścionek na odpowiedni 
wzór. Jeśli strzałki dotykają krawędzi wewnętrznej, 
oznacza to odpowiedni rozmiar. 
Sposób nr 2: Przyłóż linijkę do pierścionka, który masz 
w swojej szkatułce. Zmierz jego średnicę za pomocą 
linijki lub suwmiarki. Pamiętaj jednak, aby do pomia-
rów wybrać ten, który najlepiej leży na Twoim palcu.

że bransoletka będzie leżeć na 
dłoni idealnie. 
Kieruj się obwodem nadgarstka 
zmierzonym ciasno przy skórze, 
pamiętaj żeby dodać ok. 1cm.



ENERGETIX - to producent biżuterii magnetycznej i produktów wellness . 

Od ponad 20 lat tworzy biżuterię, z sygnowanymi magnesami neodymowy-
mi, która jest wykonana na najwyższym poziomie, tak aby klienci byli w zu-
pełności zadowoleni z jakości oraz działania produktów. To marka, za którą 
stoi pasja i doświadczenie . 

Motywacją do powstania firmy było połączenie piękna i zdrowia. Początkowo, 
skupiała się  na prostych modelach biżuterii i akcesoriów wellness, ale wraz 
ze zdobywanym doświadczeniem stale zwiększała asortyment i podnosiła ja-
kość wyrobów. Obecnie Energetix jest czołowym producentem biżuterii ma-
gnetycznej , oferującym rozwiązania na światowym poziomie.

Biżuteria magnetyczna fizycznie oddziałuje na układ krążenia. Pozwala lepiej 
dotlenić cały organizm. Dotleniona krew dociera do każdej komórki naszego 
ciała, pozwalając na przywrócenie prawidłowej pracy każdego narządu. Do-
datkowo neutralizuje stres i zabezpiecza przed smogiem elektromagnetycz-
nym i dodaje nam tak bardzo potrzebnej do życia energii.

Aby sprostać oczekiwaniom klientów i panującym trendom Energetix  stale 
poszerza swój asortyment. Kolekcja 2022/2023 oferuje fantastyczną, eksklu-
zywną biżuterię magnetyczną, coraz bardziej popularne akcesoria wellness ze 
zintegrowanymi magnesami neodymowymi.  

Dzięki połączeniu doświadczenia producenta oraz wskazówkom specjalistów, 
lekarzy oraz naszych klientów, powstały produkty funkcjonalne o nowocze-
snym designie. Wszystko po to, aby czuć sie dobrze każdego dnia.

Dzisiaj Energetix to już miliony zadowolonych klientów na całym świecie no-
szących na co dzień naszą biżuterie, a liczba ta stale rośnie. 

Nasze produkty są dla każdego. Noszą je zarówno osoby dorosłe jak i dzieci 
oraz młodzież. Ty również dołącz do tego grona.

Zapraszamy

 

ŚWIAT ENERGETIX 
- to więcej niż biżuteria...
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Pole magnetyczne przenikało wszechświat na długo wcześniej, zanim pojawiły się na ziemi rośliny, 
zwierzęta i człowiek. Później pole magnetyczne odegrało decydującą rolę w procesach ewolucji. Nic 
dziwnego, że wszystkie żywe istoty podlegają wpływom pola magnetycznego. 
Dzisiaj wiemy, że naturalne pole magnetyczne ma wpływ na strumień krwi płynącej w tętnicach  
i żyłach, na jony przemieszczające się w płynach międzykomórkowych, na ruch organelli wewnątrz 
żywych komórek oraz procesy przemiany materii. Szczególnie wrażliwe na te pola są cząstki po-
siadające tak zwane momenty magnetyczne (np. hemoglobina oraz liczne enzymy) uczestniczące  
w najbardziej intensywnych procesach życiowych.
Nawet w słabym polu magnetycznym hemoglobina jak i enzymy zawierające wewnątrz metale 
zwiększają swoją aktywność, dzięki czemu szybciej i wydajniej odbywa się cała przemiana materii.
Istotne znaczenie dla funkcjonowania naszego organizmu mają też zmiany fizykochemicznych właści-
wości zawartej w nim wody, która jako że jest dipolem, w obecności pola magnetycznego, znacznie 
zwiększa zdolność rozpuszczania tlenu, poprawia lepkość oraz stężenie jonów wodorowych (ph ). Pole 
magnetyczne wywołuje efekt tzw. piezoelektryczny w kolagenie i innych białkach organizmu co ma 
szczególne znaczenie w procesach wzrostu i gojenia się kości. Najnowsze badania dowodzą, że za-
równo naturalne pola magnetyczne jak i indukowane sygnały elektromagnetyczne są podstawową 
energią, od której zależy funkcjonowanie organizmu, nasze zdrowie i samopoczucie.

„ENREGIA MAGNETYCZNA 
JEST PODSTAWOWĄ ENERGIĄ, 

OD KTÓREJ ZALEŻY ŻYCIE ORGANIZMU”
Werner Heisenberg – laureat nagrody Nobla w dziedzinie fizyki
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Czy wiesz, że każdy narząd i komórka ciała podlega wpływom pola magnetycz-
nego i dlatego magnetoterapia może pomóc ciału odzyskać w naturalny sposób 
stan równowagi, przynoszący samowyleczenie. 
          dr med. Ken Wianko

BRAK POLA
MAGNETYCZNEGO

BRAK POLA
MAGNETYCZNEGO

POLE MAGNETYCZNE

POLE MAGNETYCZNE

KAPILARYKRWINKI

Biżuteria magnetyczna Energetix to połączenie piękna i zdrowia.
Noszenie jej zapewnia zdrowy, młody wygląd, lepszą kondycję fizyczną jak i psychiczną. Biżuteria pozwala 
czuć się dobrze i prawidłowo funkcjonować każdego dnia.
• neutralizuje stres
• dodaje energii 
• przynosi ulgę w bólu głowy i migrenie
• zapewni zdrowy i głęboki sen
• spowolni proces starzenia
• wzmocni odporność
• reguluje ciśnienie krwi
• pomaga w depresji

ANTYSTRES,
RELAKS,
ENERGIA

PRZYWRÓĆ RÓWNOWAGĘ 
MAGNETYCZNĄ

Dr n. med. J. Kunosic sugeruje noszenie
bransoletek magnetycznych:
• niskie ciśnienie - lewa ręka
• wysokie ciśnienie - prawa ręka
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1 | Nausznice 8084 - 1, 2x1200Gs - 225 zł; 2 | Kolczyki 1774-2, 2x1200Gs - 129zł; 3 | Kolczyki 8143-1, 2x1200Gs - 425zł; 
4 | Pierścionek z Awenturynem 8182 (roz. 17,18,19), 1x1200Gs - 299zł; 5 | Łańcuszek  558-8 (S, M, L, XL, XXXL), 2x1200Gs - 276zł; 
6 | Wisiorek 8144 - 1 1x1200Gs- 269zł; 7 | Bransoletka 8142-1 (M-L), 2x1200Gs - 459zł; 

Gs- siła magnesu
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6 cm

5,6 cm

0,4 cm

1,2 cm

Biżuteria magnetyczna 
Energetix to coś więcej niż 
tylko wyjątkowy dodatek 

– to zastrzyk zdrowia 
oraz gwarancja lepszego 

samopoczucia.

1

4

5

6

3

2

1 | Naszyjnik 3911-1 (S–L), 1x1200Gs - 243zł; 2 | Kolczyki 3500-2, 2x1200Gs- 309zł; 3 | Kolczyki 1774-2, 2x1200Gs -129zł; 4 | Naszyjnik 
"Nieskończoność" 3559-2 (S–L), 1x1200Gs - 209zł; 5 | Nausznice 8084-1 (w zestawie 2 sztuki: 1xsrebrny, 1xpozłacany), 2x1200Gs - 225zł;  
6 | Kolczyki 8143-1, 2x1200Gs - 425zł

Gs- siła magnesu
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1,8 cm

3,0 cm

4,0 cm

7

8

10

9

Podczas gdy ty cieszysz się 
ozdobą, która przyciąga 
wzrok niepowtarzalnym 

designem oraz misternym 
wykończeniem, magnesy 

neodymowe dbają  
o harmonijne działanie 

całego organizmu.

11

12

13

14

15

7 | Naszyjnik "Perła" 8060-1 (S–L), 1x1200Gs - 339zł; 8 | Naszyjnik "Swarovski®" 3558-2 (S–L), 1x1200Gs - 239zł; 9 | 558-8 Łańcuszek  
(S, M, L, XL, XXXL), 2x1200Gs - 276zł; 10 | Wisiorek 8144-1, 1x1200Gs - 269zł; 11 | Kolczyki "Perły" 8075-2, 2x1200Gs - 219zł; 12 | Bransoletka 
8125-2 (S–L), 1x1200Gs - 329zł; 13 | Bransoletka 8204-1 (M–XL), 2x1200Gs -319zł; 14 | Bransoletka 3912-1 (S–L)1x1200Gs - 209zł; 15 | Branso-
letka" Nieskończoność" 3736-2 (S–L), 1x1200Gs - 219zł 7



1,7 cm

0,9 cm

Biżuteria ze stali 
szlachetnej z magnesami 
neodymowymi: 
• trwała 
• przyjazna dla skóry 
• odpowiednia dla 

alergików 

1

2

3

4

1 | Bransoletka 8189-1 (S–L), 2x1200Gs - 209zł; 2 | Bransoletka " Nieskończoność" 3736-1 (S–L), 1x1200Gs - 199zł; 
3 | Bransoletka 3897-1 (S–L), 1x1200Gs - 245zł; 4 | Bransoletka 8056-1 (S–L), 1x1200Gs - 287zł; 5 | Nausznice 8073-1, 2x1200Gs - 279zł;  
6 | Kolczyki 8147-1, 2x1200Gs - 249zł; 7 | Naszyjnik 8124-1 (M–L), 1x1200Gs - 299zł; 8 | Obrączka 8146 (roz. 17, 18, 19), 1x1200Gs - 249zł;  
9 | Obrączka-szklane koraliki z efektem "Kociego oka" 8187 (roz. 17, 18, 19), 1x1200Gs - 309zł; 
10 | Obrączka 8161 (roz. 17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 269zł; 11 | Obrączka 8158 (roz.17, 18, 19), 1x1200Gs - 249zł

5

6

7

8 9 10 11
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1,4 cm

2,2 cm

3,0 cm

2,3 cm

0,5 cm

12 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 13 | Wisiorek 8028-1, 1x1200Gs- 175zł;  
14 | Podwójny wisiorek "Perełki" 8114-1, 2x1200Gs- 299zł; 15 | Kolczyki 3326-1, 2x1200Gs - 176zł; 
16 | Nausznica 1 sztuka 8156-1, 1x1200Gs - 150zł; 17 | Bransoletka 8145-1 (M–L), 2x1200Gs - 339zł; 18 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 
8185 (M, L), 2x1200Gs - 299zł; 19 | Bransoletka 8201-1 (S–XL), 2x1200Gs - 289zł; 20 | Kolczyki 8194-1, 2x1200Gs - 379zł;  
21 | Kolczyki-szklane koraliki z efektem "Kociego oka" 8188-1, 2x1200Gs- 339zł

12 12 19

13 16 17 18

14

15 20

21
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DLACZEGO WARTO NOSIĆ BIŻUTERIĘ MAGNETYCZNĄ?
Magnesy neodymowe umieszczone np. w biżuterii stymulują organizm do wytwarzania jonów 
ujemnych - działanie takie zapobiega procesom degeneracyjnym.
POPRAWIAJĄ NATLENOWANIE i przepływ krwi, stwarzają warunki do usprawnienia procesów 
metabolicznych na poziomie komórkowym. Utrzymanie właściwego poziomu zasadowości  
i natlenienia naszych tkanek jest podstawowym warunkiem zdrowia i dobrego samopoczucia.
dr n. med. Leszek Marek Krześniak
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2,0 cm

1,8 cm

2,6 cm

3,1 cm

3,9 cm

1,1 cm

1,5 cm

Symboliczne dopełnienie 
codziennych stylizacji

1 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 2 | Wisiorek "Kłódka" 8141-1, 1x1200Gs - 216zł; 
3 | Naszyjnik z zawieszką "Serce" 8120-1 (S–L), 1x1200Gs - 249zł; 4 | Wisiorek "Podkowa" 8136-1, 1x1200Gs - 265zł; 
5 | Naszyjnik z 3 zawieszkami (Turkus, Lapis Lazuli, Kryształy) 8149-1 (M–XL), 2x1200Gs - 379zł; 
6 | Wisiorek "ręka Fatimy" 8173-1, 1x1200Gs - 225zł; 7 | Wisiorek  "Klucz do serca" 8183-1, 1x1200Gs - 199zł; 
8 | Wisiorek "Nieskończoność" 8202-1, 1x1200Gs - 360zł

1 1 11 1

2 *

3

4

5

6

7

8

* możliwy grawer
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3,9 cm

6,6 cm

1,5 cm

Biżuteria, która niesie 
dobrą energię

11

12

13

14

9

10

1

9 | Wisiorek "Łapacz snów" 8052-1, 1x1200Gs - 289zł; 10 | Naszyjnik z zawieszką "Różowy Kwarc" 8186-1 (M–XL), 2x1200Gs - 360zł; 
11 | Naszyjnik z zawieszką "Serce" 8007-1 (roz. XXXXL), 1x1200Gs - 279zł; 12 | Bransoletka 8122-1 (S–L), 1x1200Gs - 269zł; 
13 | Bransoletka 8155-1 (S–L), 2x1200Gs - 299zł; 14 | Bransoletka  "Kwiat Życia" 8071-1 (S–L), 1x1200Gs - 275zł
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HEART 
AND
SOUL

Kwarc różowy jest znany jako kamień miłości. 
Emituje silną wibrację bezwarunkowej miłości, 
radości, ciepła i uzdrowienia. Wzmacnia 
empatię oraz wrażliwość. Pomaga wszystkim, 
którzy znajdują się w jego otoczeniu. Jest 
silnym wzmacniaczem energii, budzi szczęście, 
romantyczne uczucia i zmysłowość. W połącze-
niu z magnesami neodymowymi to gwarancja 
maksymalnych rezultatów. 

KOLEKCJA 
RÓŻOWY KWARC

Więcej biżuterii oraz produktów  
wellness z kamieniami szlachetnymi

można znaleźć na stronie 
internetowej:

www.energetix.com.pl

A  |  Kolczyki 8090-1, 2x1200Gs - 239zł; 
B  |  Naszyjnik z zawieszką "Różowy 
Kwarc" 8186-1 (M–XL), 2x1200Gs - 360zł; 
C  |  Bransoletka " Różowy Kwarc, Jadeit, 
Amazonit" 8061 (M; L), 2x1200Gs - 309zł
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2,5 cm

2,6 cm

3,1 cm

4,9 cm

1

2

5

6 7

3

4

1 | Brązowy naszyjnik z wisiorem "Różowe złoto i kwarc" 8206-1, 1x1200Gs - 499zł; 2 | Kolczyki "Różowy Kwarc" 8039-1, 2x1200Gs - 339zł; 
3 | Skórzana brązowa bransoletka "Różowe złoto i kwarc" 8205-1 (M–XL), 2x1200Gs - 479zł; 4 | Bransoletka z dodatkiem miedzi "Stal szla-
chetna + różowy kwarc" 8092 (M, L), 2x1200Gs - 389zł; 5 | Wisior "Różowe złoto i kwarc" 8038-1, 1x1200Gs- 249zł; 6 | Zestaw kamieni do 
strukturyzacji wody "Wodny kwartet: magnes 220Gauss, różowy kwarc, ametyst, kryształ górski" 3064-1, 1x220Gs- 309zł; 7 | Bransoletka 
"Różowe złoto i kwarc" 8040-1 (S–XL), 1x1200Gs - 379zł
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ENERGIZE 
AND 

PURIFY
Miedź ma właściwości likwidujące stany 
zapalne, przynosi ulgę w bólach stawów, 
łagodzi procesy reumatyczne. Przyśpiesza 
metabolizm glukozy i cholesterolu. Niszczy 
grzyby, bakterie, wirusy. Łagodzi procesy 
zapalne. Wspomaga budowę kolagenu  
i elastyny.  Miedź w  połączeniu z magnesa-
mi neodymowymi to gwarancja maksymal-
nych rezultatów. 

Podczas noszenia jony miedzi wchłaniając 
się przez skórę, mogą pozostawić zielone 
ślady, które łatwo zmyć wodą z mydłem.

MIEDŹ
A  |  Obrączka z dodatkiem miedzi 8080
(17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 149zł; 
B  |  Zegarek z dodatkiem miedzi 3517-1 
(M–XL), 1x1800Gs - 1069zł; 
C  |  Bransoletka z dodatkiem miedzi 3771 
(M, L), 2x1200Gs - 209zł; 
D  |  Bransoletka z dodatkiem miedzi 
3976-1 (M–L), 2x1200 Gs - 379zł

dodatek miedzi
* możliwy grawer
Gs- siła magnesu
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3

3
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10

11

12

1

1 | Bransoletka 8113-1 (M–L), 2x1200Gs+1x1800Gs - 399zł; 2 | Broszka magnetyczna na ból i stany zapalne 177CU-1 1x2700Gs; 
3 | Zegarek 3517-1 (M–XL) - 1x1800Gs - 1069zł; 4 | Bransoletka 3122 (M, L, XL) 2x1200Gs - 269zł; 5 | 183 (L, XL), 2x1200Gs - 269zł; 
6 | Nakładka miedziana na bransoletkę 1658 - 89zł; 7 | Nakładka na bransoletkę 3606-1, 1x1200Gs; 
8 | Bransoletka podwójna silikonowa do regulacji 3624-2 - 89zł; 10 | Obrączka 978CU (16, 17, 18, 19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 99zł; 
11 | Obrączka 8080CU (16, 17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 149zł; 12 | Broszka - Dysk magnetyczny na ból i stany zapalne 877-2, 2x2400Gs, 
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2,0 cm

1,1 cm

4,3 cm

2,0 cm

2,8 cm 2,8 cm

5

6

7

9 10

11

8

1 | 8084-1 (w zestawie 2 sztuki: 1xsrebrny, 1xpozłacany) - 225zł; 2 | Nausznica 8156-1- 150zł; 
3 | Kolczyki-szklane koraliki z efektem "Kociego oka" 8188-1- 339zł; 4 | Kolczyki 8194-1 
- 385zł; 5 | Kolczyki 8089-1 - 259zł; 6 | Kolczyki 3918-1 - 229zł; 7 | Kolczyki - cyrkonie 3931-1 
- 275zł; 8 | Kolczyki 8064-1- 369zł

1

2

3

4
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15

0,9 cm

4,6 cm
4,7 cm

3,0 cm

KOLCZYKI MAGNETYCZNE: PRZYNOSZĄ 

ULGĘ W BÓLU GŁOWY I MIGRENIE, 

ZAPEWNIAJĄ ZDROWY I GŁĘBOKI SEN

Więcej kolczyków w sklepie:
www.energetix.com.pl

Siła magnesu w każdym kolczyku = 1200Gs

13

14

16

17

18

9 | Kolczyki dwukolorowe 3878-1 - 275zł; 10 | Kolczyki 8126-1 - 379zł; 11 | Kolczyki  3910-1 - 319zł; 12 | Kolczyki 3763-1 - 229zł; 
13 | Kolczyki 3885-1- 199zł; 14 | Kolczyki 3181-1 -1 - 379zł; 15 | Kolczyki 3955-1- 249zł; 16 | Kolczyki 8046-1 - 239zł; 
17 | Kolczyki 8147-1 - 249zł; 18 | Kolczyki 3943-1 - 239zł
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Co odczuwamy w początkowej fazie noszenia magnesów? 

Wiele osób odczuwa ciepło, dostaje rumieniec na twarzy, a u niektórych w ciągu kilkunastu minut ustępują 
bóle, u innych następuje łatwość w oddychaniu. Niektórzy odczuwają przypływ energii, lekkość, inni zaś 
stają się senni, szybko zasypiają, dobrze wypoczywają i wysypiają się „jak małe dzieci”.

Zdarzają się  przypadki, że niektóre z osób odczuwają lekkie mdłości i silniejsze bicie serca, pojawia się lub 
wzmaga ból w jednym miejscu, co wywołuje strach. - są to również prawidłowe reakcje. W takim przypadku, 
radzimy biżuterię czy inne produkty magnetyczne zdjąć na godzinę-dwie, a potem ponownie założyć, aby 
ustabilizowało się krążenie krwi. 

Dlatego, jeśli rozpoczniemy magnetoterapię, nie należy jej przerywać, ponieważ zaburzenia mogą wrócić 
relatywnie szybko. 
Jeżeli walczymy z depresją i założymy jedną bransoletkę, to nie oczekujmy nie wiadomo jakiej poprawy –. 
Tak samo, jeżeli od wielu lat zmagamy się z np. bólem barku, kręgosłupa lub innym bólem i założymy jedno  
magnetyczne serce lub dysk – to nie oczekujmy, natychmiastowej poprawy. Im dłużej trwa stan zapalny tym 
leczenie go jest dłuższe; jeżeli mamy do czynienia z  nagłym bólem – możemy oczekiwać szybkiej poprawy. 

Ogólnie rzecz biorąc, gdy chcemy wspomóc się w walce z chorobami ogólnoustrojowymi potrzebujemy wię-
cej czasu i działań wielokierunkowych, takich jak: picie wody magnetyzowanej/strukturyzowanej, noszenie 
bransoletek lub wisiorków, wzmacnianie układu odpornościowego i hormonalnego poprzez noszenie dysku 
lub broszki magnetycznej w okolicy szyszynki (czubek głowy). 

Obecnie nasze życie to ciągły pęd, właściwie nie wiadomo za czym i po co? Dlatego też często oczekujemy 
szybkich efektów leczenia . Magnetoterapia jest jedną z metod naturalnych, które wymyślili i stosowali ludzie 
w czasach, gdy pośpiech był pojęciem nieznanym. Teraz wiemy, że wiele z dzisiejszych chorób, tzw. cywili-
zacyjnych spowodowanych jest właśnie tym pędem i nadmiarem stresu bombardującym nasze organizmy. 
Dlatego moja propozycja jest taka: 
1. Pijmy wodę strukturyzowaną, aby nawodnić i oczyścić nasze organizmy, i przez to go wzmocnić;
2. Nośmy magnesy w miarę możliwości 1000 Gaussów na 10kg wagi lub na każde 10 lat życia.

lek. anestezjolog Hanna Szostakowska

POCZUJ
SIŁĘ 

MAGNSEU





WISIORKI MAGNETYCZNE: 
• zadbają o tarczycę,  

splot słoneczny
• przywrócą stan  

równowagi
• pozwalają 

zneutralizować stres
• zapewnią zdrowy  

i głęboki sen

3 3

6

7

4

5 *

2

1

8

1 | Naszyjnik 8057-1 (S–XL), 2x1200Gs - 199zł; 2 | Kolczyki 8162-1, 2x1200Gs - 359zł; 3 | Łańcuszek 558-1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 
2x1200Gs - 160zł; 4 | Wisiorek 8127-1, 1x1200Gs - 240zł; 5 | Wisiorek 3899-3, 1x1200Gs - 199zł; 6 | Naszyjnik "Swarovski®" 3558-1 (S–L), 
1x1200Gs - 209zł; 7 | Naszyjnik "4listna koniczyna" 8167-1 (M–XL), 2x1200Gs - 379zł; 8 | Kolczyki "4listna koniczyna" 8165-1, 2x1200Gs - 
289zł

* możliwy własny grawer
22



A

B

C

D

E

F

A | Kolczyki "4listna koniczyna" 8165-1, 2x1200Gs - 289zł; B | Naszyjnik 8057-1 (S–XL), 2x1200Gs - 199zł; C | Łańcuszek 558-1 (S, M, L, XL, 
XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; D | Wisiorek 8127-1, 1x1200Gs - 240zł; E | Bransoletka 8163-1 (S–XL), 1x1200Gs - 269zł; 
F | Bransoletka  "4listna koniczyna" 8166-1 (S–L), 2x1200Gs - 329zł

23



Czy wiesz, że bransoletki magnetyczne Energetix działając kompleksowo i pozytywnie na cały 
organizm bez wątpienia: pozwolą zneutralizować stres; dodadzą nam energii, przyniosą ulgę  
w bólu głowy i migrenie; zapewnią zdrowy i głęboki sen; dotlenią organizm; pomogą w wyre-
gulowaniu ciśnienia.
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KLASYKA
RÓŻOWEGO
ZŁOTA

2,2 cm

2,7 cm

0,6 cm

1,6 cm

1

4

3

5 *

6

7
88

2

1 | Naszyjnik z naturalnych kamieni Howlit 8176-1 (M–XL), 2x1200Gs - 479zł; 2 | Bransoletka 3428-1 (S–XL) 1x1200Gs- 239zł; 
3 | Element przedłużający naszyjnik/łańcuszek 3296-3, 1x1200Gs -119zł; 4 | Łańcuszek 558-15 (S, M, L, XL, XXXXL) 2x1200Gs - 276zł; 
5 | Wisiorek 3899-1, 1x1200Gs - 175zł; 6 | Kolczyki 3123-1, 2x1200Gs - 175zł; 7 | Kolczyki 8174-1, 2x1200Gs - 359zł; 
8 | Pierścionek  8190 (17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 249zł

* możliwy własny grawer

masa perłowa

kamień naturalny
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1,6 cm

1,1 cm

W wersji online
bransoletka dostępna 

w innej kolorystyce
www.energetix.com.pl

9

10

11

12

13

14

15

16

9 | Naszyjnik 3895-1 (M–XL), 1x1200Gs - 299zł; 10 | Naszyjnik 3558-3 (S–L), 1x1200Gs - 239zł; 11 | Naszyjnik 8169-1 (M–XL), 2x1200Gs - 
429zł; 12 | Bransoletka z naturalnych kamieni Howlit 8175-1 (M–XL), 2x1200Gs - 359zł; 13 | Bransoletka 3886-1 (M–XL), 2x1200Gs - 309zł;  
14 | Bransoletka - szklane koraliki z efektem "Kociego oka" 8189-2 (S–L), 2x1200Gs - 239zł; 15 | Bransoletka 8008-2 (S–XL), 1x1200Gs - 
219zł;  16 | Kolczyki 3880-1, 2x1200Gs - 249zł

27



2,5 cm

5,0 cm

Amazonit
1 2

3

4 5

6

1 | Bransoletka 8056-1 (S–L), 1x1200Gs - 287zł; 2 | Bransoletka- Amazonit 8199-1 (M–XL), 2x1200Gs - 289zł; 3 | Naszyjnik-Amazonit 8198-1 
(M–XL), 2x1200GS - 359zł; 4 | Kolczyki 3944-1, 2x1200Gs - 219zł; 5 | Obrączka 8158 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 240zł; 6 | Naszyjnik 8043-1 (M–XL), 
2x1200Gs - 269zł
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1,9 cm

1,3 cm

Jaspis
7

8

9 9

10

11

12

13

14

7 | Naszyjnik z zawieszką 3794-1 (S–XL), 1x1200Gs - 249zł; 8 | Wisiorek 3722-1, 1x1200Gs - 179zł; 9 | Łańcuszek 558-1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL, 
XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 10 | Podwójny wisiorek "Perełki" 8114-1, 2x1200Gs- 299zł; 11 | Obrączka 8042 (17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 225zł; 
12 | Kolczyki 3723-1, 2x1200Gs - 219zł; 13 | Bransoletka 8041-1 (M–L), 2x1200Gs - 369zł; 14 | Bransoletka - Jaspis 3721-1 (M–L), 1x1200Gs - 235zł
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RÓŻOWE
ZŁOTO
&
RÓŻOWY
KWARC

1

2

3

4

5



1

7

6

8

1 | Kolczyki "Różowy Kwarc" 8039-1, 2x1200Gs - 339zł; 2 | Naszyjnik 8169-1 (M–XL), 2x1200Gs - 429zł; 3 | Łańcuszek 558-15 (S, M, L, XL, 
XXXXL) 2x1200Gs - 276zł; 4 | Wisiorek 8148-1, 1x1800Gs - 269zł; 5 | Naszyjnik sznurkowy (brązowy) Różowe złoto i kwarc 8206-1, 
1x1200Gs - 499zł; 6 | Pierścionek  8190 (17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 249zł; 7 | Bransoletka "Różowe złoto i kwarc" 8040-1 (S–XL), 1x1200Gs 
- 379zł; 8 | Skórzana brązowa bransoletka "Różowe złoto i kwarc" 8205-1 (M–XL), 2x1200Gs - 479zł

31



1,0 cm

2,0 cm

Dodatkowy element 
przedłużający 
bransoletkę 8135-1 
do rozmiaru XL

Klasyka w dobrym stylu, 
zawsze na czasie.
Różowe złoto & Cyrkonie

1
2

4

3 *

5

7
8

6

1 | Kolczyki Cyrkonie 3931-2, 2x1200Gs - 329zł; 2 | Kolczyki 8134-1, 2x1200Gs - 289zł; 3 | Bransoletka 8121-2 (S–L), 2x1200Gs - 289zł; 
4 | Bransoletka Cyrkonie 3347 (M-L, XL-XXL), 2x1200Gs - 729zł; 5 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 8135-1 (M–L), 2x1200Gs - 479zł;
6 | Element przedłużający 8178-1 - 70zł; 7 | Pierścionek 8190 (17, 18, 19,20), 1x1200Gs - 249zł; 
8 | Obrączka Cyrkonie 3358-9 (16, 17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 339zł

* możliwy własny grawer

cyrkonie
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D
ATK I E M  M I E DZI

0,8 cm

0,6 cm

3,6 cm
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9 | Łańcuszek 558-15 (S, M, L, XL, XXXXL), 2x1200Gs - 276zł; 10 | Wisiorek 8148-1, 1x1800Gs - 269zł; 11 | Wisiorek 3798-1, 1x1200Gs - 179zł;  
12 | Bransoletka 3879-1 (M–L),1x1200Gs - 299zł; 13 | Zegarek z dodatkiem miedzi 3517-2 (M–XL),1x1800Gs - 1259zł; 
14 | Bransoletka 3293-6 (S–XL), 1x1200Gs - 249zł; 15 | Kolczyki Cyrkonie 3321-2, 2x1200Gs - 239zł
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4,8 cm

1

2

43

1 | Naszyjnik 8070-1 (M–XL), 2x1200Gs - 329zł; 2 | Kolczyki -Akwamaryn 8037-1, 2x1200Gs - 339zł; 
3 | Bransoletka-Sodality 8200-1 (S–XL), 1x1200Gs - 385zł; 4 | Bransoletka-Akwamaryn 8036-1 (M–XL), 2x1200Gs - 319zł

kamień naturalny
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4,0 cm

1,6 cm

Magnetyczna
     SIŁA

fascynująca moc natury

• wysokiej jakości  
magnesy neodymowe 

• trwałe 
• wyjątkowo mocne 

5

6•  
EN

ERGETIX  •

S I LN Y  M A G N
ES

7

8

9 9

5 | Łańcuszek 2898 -1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL), 2x1200Gs - 179zł; 6 | Wisior 8137-1, 1x1800Gs - 399zł; 7 | Kolczyki 8138-1, 2x1200Gs - 399zł;  
8 | Bransoletka 8139-1 (M–XL), 1x1200Gs - 399zł; 9 | Obrączka 8101 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 259zł

35



1

2

3

4

5

Obrączki i pierścionki magnetyczne 
Energetix działając kompleksowo  
i pozytywnie zwłaszcza w okolicach 
dłoni bez wątpienia:
• przynoszą ulgę dla opuchniętych 

palców i stawów
• wspomagają działanie przeciwza-

palnie i przeciwbólowe
• poprawiają mikro krążenie

1 | Obrączka 8131 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 249zł; 2 | Pierścionek  3896 (17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 249zł; 
3 | Obrączka 8161 (17,18, 19, 20), 1x1200Gs - 269zł; 4 | Bransoletka z pereł słodkowodnych 3995-1 (M–XL), 2x1200Gs - 289zł; 
5 | Bransoletka zapinana 8140-1 (M–L), 2x1200Gs - 439zł; 6 | Kolczyki 8159-1, 2x1200Gs - 399zł; 
7 | Bransoletka skórzana 8160-1 (M–XL), 2x1200Gs - 399zł; 8 | Bransoletka Cyrkonie Branso3347-1 (M–L), 2x1200Gs - 586zł
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4,3 cm 5,3 cm

5,7 cm
1,3 cm

0,8 cm

Wisiorki magnetyczne 
zadbają o:
• tarczycę
• splot słoneczny
• przywrócą stan równowagi
• pomogą przy depresji

1

2

3

4

6

7

8

9

5

1 | Kolczyki 2123-1, 2x1200Gs - 239zł; 2 | Wisiorek 8082-1, 1x1200Gs - 279zł; 3 | Łańcuszek 2994-1 (M, L, XL, XXXXL), 2x1200Gs - 189zł; 
4 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 5 | Wisior 8106-1, 1x1800Gs - 325zł; 
6 | Element przedłużający naszyjnik/łańcuszek 3296-1, 1x1200Gs -109zł; 7 | Łańcuszek 2898 -1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL), 2x1200Gs - 179zł; 
8 | Wisior 3990-1, 1x1200Gs - 279zł; 9 | Kolczyki Cyrkonie 3810-1, 2x1200Gs - 239zł
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4,8 cm

1,0 cm

1,2 cm

3,9 cm

3,2 cm

2,9 cm

cyrkonie masa perłowadodatek miedzi

1,3 cm

dodatkowy 
element 
przedłużający 
bransoletkę 3976-1 
do rozmiaru XL

10

4 4

11

12 15

14

13

4

16
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18

10 | Wisiorek 3816-1, 1x1200Gs - 229zł; 11 | Wisiorek 8030-1, 1x1200Gs - 199zł; 12 | Naszyjnik z wisiorem 3992-1 (XXL–XXXL), 2x1200Gs - 
395zł; 13 | Wisiorek 3236-1, 1x1200Gs - 329zł; 14 | Kolczyki 8029-1, 2x1200Gs - 245zł; 15 | Kolczyki 3817-1, 2x1200Gs - 229zł; 16 | Element 
przedłużający 3977-1 - 55zł; 17 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 3976-1 (M–L), 2x1200 Gs - 379zł; 18 | Bransoletka 8045-1 (M–XL), 
2x1200Gs - 289zł
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1,3 cm

2,0 cm

2,4 cm
2,3 cm

1 | Obrączka 8131 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 249zł; 2 | Kolczyki 8133-1, 2x1200Gs - 299zł; 3 | Kolczyki  8193-1, 2x1200Gs - 240zł; 
4 | Wisiorek 8192-1, 1x1200Gs - 219zł; 5 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 
6 | Wisiorek 8130-1, 1x1200Gs - 240zł;  7 | Łańcuszek 960-1 (S, M, L, XL, XXXXL), 2x1200Gs - 199zł; 
8 | Bransoletka cyrkonie 8191-1 (M–XL), 2x1200Gs - 239zł
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4
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MAGNETYCZNY
RELAKS

1

9

10

11

9 | Bransoletka 8132-1 (M–L), 2x1200Gs - 399zł; 10 | Bransoletka " Różowy Kwarc, Jadeit, Amazonit" 8061 (M; L), 2x1200Gs - 309zł; 
11 |  Bransoletka 8058-1 (M), 2x1200Gs - 319zł

41



5

1 | Bransoletka - naturalne kamienie Agaty 3947-1 (M–L), 1x1200Gs - 459zł; 
2 | Bransoletka 8059 (M, L, XL), 2x1200Gs - 309zł; 
3 | Bransoletka 3939-1 (M–XL), 2x1200Gs - 299zł; 
4 | Pierścionek 3896 (17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 249zł; 
5 | Kolczyki-naturalne kamienie Agaty  3948-1, 2x1200GS - 329zł 
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4
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JAK MAGNESY 
WPŁYWAJĄ NA 

URODĘ? 

Wraz z polepszeniem się cyrkulacji krwi pod wpływem pola magnetycz-
nego, cera staje się ładniejsza, bardziej aksamitna. Nabrzmiałe miejsca 
na ciele czy "ciężkie" i opuchnięte nogi powoli wracają do normy (przy 
noszeniu bransoletek na nogę), a żyły na nogach stają się mniej widocz-
ne. Dodatkowo przyjmowanie odpowiedniej ilości strukturyzowanej 
wody, przy jednoczesnym noszeniu biżuterii, powoduje stopniową re-
dukcję cellulitu. 

Noszenie magnetycznych miedzianych bransoletek poprawia koloryt 
skóry, usuwa przebarwienia, działa antybakteryjnie, a następnie prowa-
dzi do wytworzenia się elastyny i kolagenu, skóra twarzy uzyskuje efekt 
delikatnego naciągnięcia, który utraciła z latami, twarz młodnieje w naj-
bardziej naturalny sposób.

Ponadto wskutek działania magnesu na mózg, wzrasta poziom endor-
finy, hormonu szczęścia, jesteśmy uśmiechnięci, pogodni, a przez to na-
sza twarz ma piękniejszy wygląd.



1,7 cm

1,2 cm

3,0 cm

5,7 cm
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1 | Wisiorek 8051-1, 1x1200Gs - 245zł; 2 | Łańcuszek 558-8 (S, M, L, XL, XXXL), 2x1200Gs - 276zł; 
3 | Wisiorek z Awenturynem 8181-1, 1x1200Gs - 235zł; 4 | Wisior 8184-1, 1x1200Gs - 312zł; 
5 | Łańcuszek 2898-6 (M, L, XL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 269zł; 6 | Pierścionek z Awenturynem 8182 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 289zł; 
7 | Kolczyki z Awenturynem 8180-1, 2x1200Gs - 379zł

3

1

2 2

4

6

7

5
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3,8 cm

kamień naturalny

Łańcuszki i naszyjniki 
magnetyczne:
• przyniosą ulgę  

w bólach i napięciach 
mięśni karku, bólu głowy

• pozwalają zneutralizować 
stres

• dotleniają mózg

8 | Bransoletka  8128 (M, L), 1x1200Gs - 399zł; 9 | Bransoletka z Awenturynem 8179-1 (S–L), 1x1200Gs - 312zł; 
10 | Naszyjnik 8019-1 (S–L), 1x1200Gs - 409zł;  
11 | Naszyjnik 8170-1 (M–XL), 2x1200Gs - 369zł;  12 | Kolczyki 8018-1, 2x1200Gs - 379zł
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Awenturyn
&

Agat
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Dr n. med. J. Kunosic sugeruje noszenie
bransoletek magnetycznych:
• niskie ciśnienie - lewa ręka
• wysokie ciśnienie - prawa ręka 



7

8

9

10

1 | Łańcuszek 558-8 (S, M, L, XL, XXXL), 2x1200Gs - 276zł; 2 | Wisiorek z Awenturynem 8181-1, 1x1200Gs - 235zł; 
3 | Wisior 8184-1, 1x1200Gs - 312zł; 3 | Bransoletka z Awenturynem i Agatem 8128 (M, L), 1x1200Gs - 399zł; 
5 | Bransoletka z Awenturynem 8179-1 (S–L), 1x1200Gs - 312zł; 6 | Pierścionek z Awenturynem 8182 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 289zł; 
7 | Kolczyki 8150-1, 2x1200Gs - 336zł; 8 | Naszyjnik 934-2 (M–XL), 2x1200Gs - 147zł; 9 | Wisiorek 8151-1, 1x1200Gs - 288zł; 
10 | Pierścionek 8152 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 312zł
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dodatek miedzi

kamień naturalny

1,7
 cm1,7
 cm

1,0 cm

0,5 cm
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1 | Kolczyki 8150-1, 2x1200Gs - 336zł; 2 | Wisiorek 8151-1, 1x1200Gs - 288zł; 3 | Naszyjnik  934-2 (M–XL), 2x1200Gs - 147zł; 
4 | Kolczyki 3326-2, 2x1200Gs - 209zł; 5 | Pierścionek 8152 (17, 18, 19), 1x1200Gs - 312zł; 6 | Bransoletka 3937-1 (M–L), 1x1200Gs - 289zł; 
7 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 440 (M, L, XL, XXL), 2x1200Gs - 225zł

Lapis-lazuli
Turkus
Hematyt
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3,7 cm

4,4 cm

1,8 cm

CZAS NA 
DOBRE 

SAMOPOCZUCIE... 
więcej na stronie:

www.energetix.com.pl
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8 | Pierścionek 8190 (17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 249zł; 9 | Wisior "stal i szkło"8065-1, 1x1200Gs - 369zł; 
10 | Łańcuszek 2898 -1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL), 2x1200Gs - 179zł; 11 | Łańcuszek 960-1 (S, M, L, XL, XXXXL), 2x1200Gs - 199zł; 
12 | Wisior 8063-1, 1x1200Gs - 219zł; 13 | Kolczyki 8027-1, 2x1200Gs - 249zł; 14 | Bransoletka 8026-1 (S–L), 2x1200Gs - 319zł; 
15 | Bransoletka "stal i szkło "8066-1 (S–L), 2x1200Gs - 279zł; 16 | Bransoletka 8125-1 (S–L), 1x1200Gs - 279zł
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3,0 cm

0,9 cm

cyrkonie

dodatkowy element 
przedłużający 
naszyjnik 3348-1 do 
rozmiaru XL

5

4

1

3

2

1 | Kolczyki 3761-1, 2x1200Gs - 249zł; 2 | Element przedłużający Cyrkonie 3305-1 - 99zł; 
3 | Naszyjnik Cyrkonie 3348-1 (M–L), 2x1200Gs - 1059zł; 4 | Kolczyki 3652-2, 2x1200Gs - 265zł; 
5 | Bransoletka 3235-1 (M–XL), 1x1200Gs - 299zł

kamień naturalny
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6,1 cm

1,4 cm

Najwyższej jakości stal szlachet-
na, hipoalergiczna, nie matowie-
je i jest bezpieczna w noszeniu, 
posiada mocne magnesy neo-
dymowe - to zdrowe połączenie 
dla maksymalnych rezultatów.

9

8
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7

6 | Kolczyki 8062-1, 2x1200Gs - 325zł; 7 | Naszyjnik 8016-1 (M–XL), 2x1200Gs - 319zł; 
8 | Kolczyki-naturalne kamienie Agaty 3948-1, 2x1200GS - 329zł; 9 | Pierścionek - Agat 3949 (17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 319zł
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1 | Bransoletka 3623 (S, M, L, XL), 5x1200Gs - 259zł; 2 | Bransoletka 8203 (M, L, XL), 2x1200Gs -  299zł; 
3 | Bransoletka Lapis Lazuli, Turkus, Hematyt 3937-1 (M–L), 1x1200Gs - 289zł; 4 | Bransoletka Złoty Jadeit 8024 (M, L), 1x1200Gs - 359zł; 
5 | Bransoletka 8083 (M, L, XL), 2x1200Gs - 259zł; 6 | Bransoletka 183-15 (M, L, XL), 2x1200Gs - 209zł; 
7 | Obrączka elastyczna 1483 (16, 17, 18, 19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 135zł; 8 | Obrączka 366 (16, 17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 219zł  
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cyrkonie

kamień naturalny

dodatek miedzi

Elastyczne bransoletki 
• Wygodne 
• Łatwe w zakładaniu 
• Przyjemne w noszeniu 
• Działanie magnesów oraz 

miedzi bezpośrednio przy 
skórze 

Elastyczne obrączki: 
• Łatwo się zakładają 
• Idealne dopasowanie 
• Ulga dla opuchniętych palców 
• Działanie magnesów oraz 

miedzi bezpośrednio na skórze 

dodatkowy element 
przedłużający 
bransoletkę  3978-1 
do rozmiaru XL

Z 
DODATKIEM

M I E D Z I

9 | Element przedłużający 3979-1 - 40zł; 10 | Bransoletka - Cyrkonie 3978-1 (M–L), 2x1200Gs - 395zł; 
11 | Bransoletka -Cyrkonie 8079 (M, L), 2x1200Gs - 359zł; 12 | Bransoletka 3770 (M, L), 2x1200Gs - 235zł; 
13 | Bransoletka 8105 (M, L, XL), 2x1200Gs - 259zł; 14 | Bransoletka 439 (M, L, XL, XXL), 2x1200Gs - 219zł; 1
5 | Obrączka Cyrkonie 3358-1 (16, 17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 299zł; 16 | Obrączka elastyczna 8080 (17, 18, 19, 20, 21), 1x1200Gs - 169zł; 
17 | Obrączka elastyczna 978CU (16, 17, 18, 19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 135zł

15

16

17

10

9

11 12 13 14
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VIBES
DENIM

1

2

3



3

4
5

6

1 | Łańcuszek 8210 (XL, XXL), 2x1200gs - 259zł; 2 | Bransoletka 8053 (L, XL, XXL), 2x1200Gs - 325zł; 
3 | Bransoletka 8196-1 (L), 2x1200Gs - 459zł; 4 | Obrączka 8081 (17, 18, 19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 189zł; 
5 | Bransoletka 8195 (L, XL), 2x1200Gs - 369zł; 6 | Bransoletka Lawa wulkaniczna 3682-1 (M–L, L-XL), 1x1200Gs - 249zł
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kamień naturalny

dodatek miedzi

1,5 cm

Magnesy umieszczone 
w naszych produktach 
stymulują organizm do 
wytwarzania jonów ujem-
nych - działanie takie za-
pobiega procesom dege-
neracyjnym. Poprawiają 
natlenowanie i przepływ 
krwi, stwarzając warunki 
do usprawnienia proce-
sów metabolicznych na 
poziomie komórkowym. 
Krótko mówiąc - siła ma-
gnesu działa - gdziekol-
wiek je nosisz...

3

1

2

4 5
6

1 | Naszyjnik kauczukowy 319-1 (S, M, L, XL, XXL), 2x1200Gs - 149zł; 2 | Wisiorek 3997-1, 1x1200Gs - 199zł; 
3 | Kolczyki 3556-1, 2x1200Gs - 229zł; 4 | Bransoletka 8014-1 (M–XL), 1x1200Gs - 299zł; 
5 | Bransoletka "Energy" 8044-1 (regulowany rozmiar: M–XXL), 2x1200Gs - 379zł; 
6 | Bransoletka - kamień Labradoryt 8168 (L, XL), 1x1200Gs - 339zł * możliwy własny grawer
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2,8 cm

8

9
10

11

12 *

8 | Bransoletka 3122 (M, L, XL) 2x1200Gs - 269zł; 9 | Bransoletka skórzana 8020 (L, XL), 2x1200Gs - 299zł; 
10 | Bransoletka Obsydian śnieżny 8072 (L, XL), 2x1200Gs - 285zł; 11 | Łańcuszek 2898 -1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL), 2x1200Gs - 179zł;  
12 | Wisiorek 2563-1, 1x1200Gs - 153zł
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Bransoletkę magnetycz-
ną nosimy na tej ręce, na 
której chcemy. Natomiast 
w przypadku problemów 
z ciśnieniem krwi - dr n. 
med Jelisaveta Kunosic - 
sugeruje noszenie branso-
letki magnetycznej:
• lewa ręka -  

niskie ciśnienie
• prawa ręka -  

wysokie ciśnienie

kamień naturalny

dodatek miedzi

1

2
4

5

6

1 | Bransoletka Lawa wulkaniczna 3682-1 (M–L, L-XL), 1x1200Gs - 249zł; 2 | Bransoletka "Energy"  923-1 (M–XXL), 2x1200Gs - 369zł;  
4 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 3740 (L, XL, XXL), 2x1200Gs - 219zł; 
5 | Bransoletka - skóra & hematyt 3757-1 (L-XL, XL-XXL, XXL-XXXL), 2x1200Gs - 349zł; 6 | Bransoletka 8195 (L, XL), 2x1200Gs - 369zł;
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3,6 cm

10 11

8

9

7

7 | Łańcuszek 2898 -1 (S, M, L, XL, XXL, XXXL), 2x1200Gs - 179zł;  8 | Wisiorek 998-1, 1x1200Gs - 179zł; 
9 | Obrączka 3804-1 (19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 170zł; 10 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 183-27 (L, XL), 2x1200Gs - 259zł; 
11 | Bransoletka skórzana 8153-1 (L, XL), 1x1200Gs - 395zł
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2

3

4
5

1 | Naszyjnik kauczukowy 319-1 (S, M, L, XL, XXL), 2x1200Gs - 149zł;  2 | Wisiorek 3997-1, 1x1200Gs - 199zł; 
3 | Bransoletka - kamień Labradoryt 8168 (L, XL), 1x1200Gs - 339zł; 4 | Bransoletka 3969 (L, XL, XXL), 2x1200Gs - 359zł; 
5 | Bransoletka "Energy" 8044-1 (regulowany rozmiar: M–XXL), 2x1200Gs - 379zł
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4
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1 | Bransoletka miedziana 3122 (M, L, XL) 2x1200Gs - 269zł; 
2 | Obrączka 3804-1 (19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 170zł; 
3 | Bransoletka skórzana 3159 (S, M, L, XL, XXL), 1x1200Gs - 289zł; 
4 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 183-27 (L, XL), 2x1200Gs - 259zł; 
5 | Bransoletka skórzana 8153-1 (L, XL), 1x1200Gs - 395zł

1 | Obrączka 3186 (19, 20, 21, 22, 23, 24), 1x1200Gs - 235zł; 
2 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 3740 (L, XL, XXL), 2x1200Gs - 219zł; 
3 | Bransoletka skórzana 8020 (L, XL), 2x1200Gs - 299zł; 
4 | Bransoletka - Obsydian śnieżny 8072 (L, XL), 2x1200Gs - 285zł;
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62
kamień naturalny

dodatek miedzi

2,5 cm

Bransoletki Energetix bazują na dokona-
niach magnetoterapii i wieloletnich do-
świadczeniach w poprawie zdrowia i kon-
dycji. Dzięki sile magnesów neodymowych 
dotleniają organizm pomagają zniwelować 
skutki wielu przypadłości, takich jak: bóle 
głowy i migreny, zaburzenia snu, problemy  
z krążeniem, chroniczne zmęczenie czy stres. 

WIĘCEJ
PRODUKTÓW NA

www.energetix.com.pl

1

3

2



1 | Wisiorek 8050-1, 1x1200Gs - 192zł; 2 | Zestaw 3 szt. sznurków 1727-1- 89zł; 3 | Obrączka 3804-1 (19, 20, 21, 22), 1x1200Gs - 170zł; 
4 | Bransoletka z dodatkiem miedzi 3989 (L, XL), 2x1200Gs - 249zł; 5 | Bransoletka skórzana 3159 (S, M, L, XL, XXL), 1x1200Gs - 289zł; 
6 | Bransoletka Tygrysie Oko 3932 (M–L, L–XL, ), 1x1200Gs - 299zł; 
7 | Bransoletka - skóra & hematyt 3757-1 (L-XL, XL-XXL, XXL-XXXL), 2x1200Gs - 349zł; 8 | Bransoletka 3969 (L, XL, XXL), 2x1200Gs - 359zł

4 

5 

6

7

8
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4

Magnetyczne  

półwkładki żelowe -

zadbaj o komfort  

chodzenia

• amortyzują śródstopie

• idealne do klapek, 

szpilek, zbyt luźnego 

obuwia

1

2

3

1 | Bransoletka 8154-1 (M–XL), 2x1200Gs - 329zł; 2 | Bransoletka 3557-1 (M–XL), 1x1200Gs - 269zł; 
3 | Bransoletka Różowe złoto 3530-1 (M–XL), 1x1200Gs - 299zł; 4 | Półwkładki żelowe 8012-1 ( jeden rozmiar), 8x1200Gs - 125zł; 
5 | Bransoletka model UNISEX z dodatkiem miedzi 587 (M–L, XL–XXL), 6x1200Gs - 299zł; 6 | Bransoletka 3965-1 (M–XL), 2x1200Gs - 319zł
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5

6

Bransoletki magnetyczne na nogę 
to nie tylko modny dizajn ale przede 
wszystkim poprawa krążenia krwi  
w nogach tzw. zimne stopy. 

Szczególnie są polecane przy:
• zmęczonych, opuchniętych nogach
• problemach reumatycznych
• żylakach
• skłonnościach do rozszerzonych i 

pękających naczynek

Profilaktyka to nasze motto.

SIŁA 
MAGNESU
DLA 
TWOICH 
STÓP



1,2 cm

1,7 cm

1,5 cm

1

2

3

5 *

6

7

9 9 9

8

10 *

11

1

12

13 *

14

4 *

1 | Bransoletka silikonowa do samodzielnej regulacji w wersji pojedynczej lub podwójnej  3624-2 - 85zł; 
2 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 3928-1, 1x1200Gs - 153zł; 3 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 3605-1, 1x1200Gs - 153zł; 
4 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 1104-3, 2x1200Gs - 96zł; 5 | Bransoletka 2756-3 (S–XL), 1x1200Gs - 135zł; 
6 | Wisiorek 1564-1, 1x1200Gs - 145zł; 7 | Sznurek 534-1 - 54zł; 8 | Wisiorek 3927-1, 1x1200Gs - 192zł; 
9 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL), 2x1200Gs - 160zł; 10 | Wisiorek 3899-3, 1x1200Gs - 199zł; 11 | Wisiorek 3796-1, 1x1200Gs - 125zł; 
12 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 1770-1, 2x1200Gs - 95zł; 13 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 1104-1, 2x1200Gs - 89zł; 
14 | Kolczyki 3792-1, 2x1200Gs - 146zł
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0,5 cm

0,6 cm

1,9 cm

1,3 cm

Produkty magnetyczne zadbają 
o zdrowy rozwój i kondycję 

Naszych pociech. Zdrowie dzieci 
jest dla nas najważniejsze.

więcej z kolekcji dziecięcej na:
www.energetix.com.pl

25

21

15

9

16

17

18

19

20 *

23

24

22

15 | Wisiorek 3776-1, 1x1200Gs - 145zł; 16 | Kolczyki 8147-1, 2x1200Gs - 249zł; 17 | Wisiorek 3343-1, 1x1200Gs - 145zł; 
18 | Naszyjnik silikonowy 2613-3 (S) - 69zł; 19 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 3598-1, 1x1200Gs - 153zł; 
20 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 3606-1, 1x1200Gs - 129zł; 21 | Bransoletka silikonowa do samodzielnej regulacji 611-12 - 53zł; 
22 | Nakładka magnetyczna na bransoletkę 3745-1, 2x1200Gs - 119zł; 23 | Kolczyki 3767-1, 2x1200Gs - 157zł; 
24 | Kolczyki 8172-1, 2x1200Gs - 199zł; 25 | Bransoletka 8171-1 (S–XL), 1x1200Gs - 229zł

* możliwy własny grawer
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Aktywność fizyczna jest niezbędnym elementem życia człowieka. ... 
Odpowiednio dobrana aktywność ruchowa wspomagana bransolet-
kami magnetycznymi sprzyja prawidłowemu rozwojowi ciała  
i zachowaniu zdrowia.

Kolekcję wyróżnia wyjątkowa dynamika i forma. 
Bransoletki sportowe wykonane z delikatnego silikonu z wbudowa-
nymi 3 magnesami neodymowymi o mocy 2000 Gaussów każdy.

Korzyści:
• dotleniają organizm
• dają większą energię i wytrzymałość
• regulują i poprawiają krążenie krwi
• niwelują i zapobiegają powstawaniu zespołu cieśni nadgarstka

MAGNETYCZNA miłość do SPORTU
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VIDEO

• z 3 magnesami o sile 2000 Gauss 
każdy

• doskonały komfort noszenia dzięki 
odpowiednio wyprofilowanej 
wewnętrznej stronie 

• odporność na rozerwania i uszkodze-
nia, przetestowana przez Techniczne 
Stowarzyszenie Kontrolne TÜV

• dobrze zabezpieczone magnesy przed 
kontaktem z wodą

329zł
3191-11 XS–S
  S–M
  M–L
  L–XL
  XL–XXL

329zł
3191-2  XS–S
  S–M
  M–L
  L–XL
  XL–XXL

329zł
3191-6  XS–S
  S–M
  M–L
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Zdrowie naszych pupili to niezmier-
nie ważna sprawa. Niestety zwierzęta, 
podobnie jak ludzie, cierpią na wie-
le dolegliwości, szczególnie tych 
związanych z postępującym wiekiem.  
I choć wielu z nich nie możemy wyleczyć, 
to pewne schorzenia jesteśmy w stanie 
skorygować. Pomogą nam w tym akce-
soria magnetyczne dla zwierząt, które 
skutecznie poprawiają zdrowie oraz 
jakość życia naszych czworonogów. 
Specjalne brosze, zawieszki lub maty 
magnetyczne z silnymi magnesami to 
nic innego jak zadbanie o naszego pu-
pila od zaraz i to tak w subtelny sposób, 
aby cieszyć się jego dobrym zdrowiem  
i samopoczuciem.

•  
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1 *

2

2

3 *

4

5*

1 | Strukturyzator wody 2283-1, 1x1800Gs - 249zł; 2 | Brosza do obroży 691-1, 1x1800Gs - 175zł; 
3 | Zawieszka do obroży 2789-1, 1x1800Gs - 195zł; 4 | Zawieszka do obroży 3161-1, 1x1800Gs - 195zł; 
5 | Brosza do obroży 696-1, 1x1800Gs - 175zł * możliwy własny grawer

Przykładowy
grawer

Przykładowy
grawer
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Kolekcja biżuterii magnetycznej 
dla miłośników czworonogów.

Więcej produktów na stronie:
www.energetix.com.pl

6

7 *

9

10

11

12

13

8

8

6 | Bransoletka 3444-2 (M–XL), 1x1200Gs - 189zł; 7 | Wisiorek 3899-3, 1x1200Gs - 199zł; 
8 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 9 | Wisiorek 3710-1, 1x120Gs - 156zł; 
10 | Kolczyki 3711-1, 2x1200Gs - 199zł; 11 | Kolczyki 3304-1, 2x1200Gs - 135zł; 12 | Bransoletka "Drzewo Życia" 3651-1 (S–L), 1x1200Gs - 265zł; 
13 | Bransoletka 8157-1 (S–L), 1x1200Gs - 289zł
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Mata magnetyczna dla Ciebie i Twojego pupila

7 x 1200 Gauss 
Z SIŁĄ

7  M
A G N E S ÓW

Strukturyzator wody

1 x 1800 Gauss

•  
EN

ERGETIX  •

PO

W
E R  M A GN

ET

519zł
4050-1 

249zł
2283-1 ( ) *  

Strukturyzator wody

91x91x18mm

Zanurz strukturyzator do wody, a po ok. 10 min uzy-
skasz ożywioną wodę, która idealnie nawodni Twoje-
go pupila. Czy to w misce na wodę, czy w akwarium 
- bardzo silny magnes zmieni wodę w strukturyzo-
waną, żywą wodę. Jego rozmiar jest wystarczająco 
duży, aby zapobiec połknięciu przez Twojego pupila.. 
Strukturyzator nabierze szczególnego charakteru, gdy 
dodatkowo go wygrawerujemy - spraw, aby magnes 
był wyjątkowy i indywidualny.

Picie wody strukturyzowanej ma służyć sprawniejsze-
mu nawadnianiu organizmu, a tym samym: 
• szybszej odnowie tkanek i eliminacji substancji tok-

sycznych z organizmu
• przeciwdziałaniu zaparciom, regulacji trawienia
• lepszemu stanowi sierści oraz włosów
• dotlenieniu organizmu

Pikowana mata z siedmioma zintegrowanymi magne-
sami, wykonana z wysokiej jakości trwałej mieszanki 
materiałów. Wszędzie gdzie ją rozłożysz, pozwoli na 
stworzenie idealnego i ulubionego miejsce do odpo-
czynku Twojego pupila. Pozytywnie działa również 
na ludzi, gdy jest używana na krzesłach, fotelach czy 
sofach. Mata ma wymiary 84 x 60 cm i można ją prać 
w temperaturze 40°C. Zwinięta ma wymiary 32 x 12,5 
centymetra, dzięki czemu idealnie nadaje się do trans-
portu jako dodatkowy komfort odpoczynku zarówno 
u zwierząt jak i u ludzi,  w domu czy podróży.

Mata magnetyczna działając kompleksowo i pozy-
tywnie na cały organizm ma działanie: relaksacyjne; 
przeciwbólowe; przeciwobrzękowe; przeciwzapalne; 
działanie troficzne (przyśpieszenie gojenia i kości  
i tkanek miękkich); rozluźnienie mięśniowe i działanie 
spazmolityczne; działanie wazodylatacyjne 
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Przykładowy grawer

Tip

MAGNETOTERAPIA 
DLA ZWIERZĄT

195zł
2789-1 ( )

195zł
3161-1 ( )

( ) 1800 Gs
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MY SELFCARE DAY ...
Abyśmy mogli cieszyć się dobrym zdrowiem na długie lata, 
musimy pamiętać, że dbanie o siebie jest tego fundamen-
tem, nie tylko sprawia, że nasze życie staje się bardziej peł-
ne, a my mamy dobre samopoczucie ale także jest jedną 
z najważniejszych inwestycji- inwestycja w swoje zdrowie.

Dbanie o siebie wymaga praktyki. Na początku może się 
wydawać niewygodne, bo trzeba zmienić stare nawyki. Ale 
z biegiem czasu troska o siebie staje się naturalna, a życie 
prostsze, bardziej spełnione.
Pamiętaj również, że zdrowe jedzenie, aktywność fizyczna 
i balans pomiędzy pracą a odpoczynkiem to filary zdrowia
Oto kilka rad na zdrowe podejście do dbania o siebie.



Nawyk picia 1-2 szklanek strukturyzowanej wody na czczo 
będzie miał korzystny wpływ na Twoje zdrowie. W ciągu 
dnia również pamiętaj o prawidłowym nawadnianiu orga-
nizmu. To, ile wody dziennie powinniśmy pić, uzależnione 
jest od wielu czynników, m.in. wieku, budowy ciała, stylu 
życia, stanu zdrowia, a także — od pogody. Upały i suche 
powietrze zwiększają dzienne zapotrzebowanie na wodę.

Strukturyzowana woda nawodni 
Twój organizm

Dotlenienie organizmu niesie ze sobą wiele korzyści. Nie 
tylko pozwala cieszyć się zdrowiem, ale także sprawia, że 
mamy lepsze samopoczucie i, co dla wielu jest znaczące, że 
lepiej wyglądamy.

Bransoletka magnetyczna dotleni 
Twój organizm

Statystyki pokazują, że nawet 50% Polaków niedosypia. 
Tymczasem już krótkotrwały brak snu może poważnie od-
bić się na zdrowiu. Najbardziej odczuje go układ nerwowy 
oraz układ sercowo-naczyniowy. 

Opaska magnetyczna zapewni  
Tobie zdrowy, głęboki sen

Szczotkowanie ciała pobudza krążenie krwi i limfy, złuszcza 
martwy naskórek, skóra staje się miękka i wygładzona, roz-
luźnia napięte mięsnie, oczyszcza ciało z toksyn.

Masaż suchą, magnetyczną szczot-
ką niech stanie się Twoim rytuałem

Regularny masaż twarzy rollerem pobudza mikrokrążenie 
krwi, dzięki czemu usprawnia przepływ krwi limfy. niwelu-
je obrzęki na twarzy. Co więcej - poprzez masaż rollerem 
jesteśmy w stanie także poprawić wchłanianie produktu 
kosmetycznego nałożonego na skórę.

Magnetyczny Roller do twarzy za-
dba o wygląd i kondycję Twojej 
skóry
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„Picie strukturyzowanej wody przywróci nam dobry nastrój, 
spokojny sen, 
dobrą przemianę materii, czyste drogi moczowe oraz naczynia 
krwionośne. 
Jednym słowem – dobre zdrowie”
dr n. med. Jelisaveta Kunosić

Woda strukturyzowana

Woda pełni jedną z najważniejszych ról w organizmie - 
stanowi ok. 70% całej masy ciała, jest obecna w tkankach, 
komórkach, kościach czy mózgu. Oprócz nawodnienia 
naszego organizmu sprawuje przede wszystkim funkcję 
oczyszczającą, filtruje krew a wraz z toksynami, zostaje wy-
dalana z organizmu. Odpowiada także za utrzymanie pra-
widłowej struktury i nawilżenia skóry - odpowiedni stan 
nawodnienia organizmu (wraz ze zdrową dietą i aktywno-
ścią fizyczną) zapewnia spowolnienie postępujących wraz 
z wiekiem procesów starzenia. Często słyszymy, że trzeba 
dużo pić - ale to nie ilość a jakość wypijanej wody decyduje 
o skutecznym nawodnieniu organizmu.

• Poprawia się jej smak - taką wodę lub każdy inny napój 
po ze strukturyzowaniu chętnie pijemy;

• jest podstawą zdrowej diety; skutecznie nawadnia or-
ganizm;

• wspomaga pracę mózgu; niweluje zmęczenie;
• działa odmładzająco na skórę;
• przeciwdziałając zaparciom, reguluje trawienie;
• wspomaga proces odchudzania;
• podwyższa odporność;
• dotlenia cały organizm;

Ponadto doskonale nawadnia organizm, dzięki czemu 
go oczyszcza, delikatnie odkwaszając. Pomaga w odpo-
wiednim odżywianiu komórkowym. Nie sposób wymienić 
wszystkich zalet strukturyzowanej Żywej Wody.

Właściwości wody strukturyzowanej:
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Dobroczynne właściwości wody strukturalnej leżą w jej strukturze - 
nie tylko jest lepiej przyswajalna niż zwykła woda butelkowana czy 
z kranu, lecz także ma większą zdolność rozpuszczania i usuwania 
toksyn oraz szkodliwych substancji z organizmu, wspierania do-
starczania tlenu i substancji odżywczych do komórek. W przypadku 
wody strukturyzowanej organizm nie potrzebuje wiele energii do 
jej przyswojenia, w szybki sposób go nawadnia, a także reguluje 
procesy metaboliczne, stymuluje pracę wątroby i ułatwia procesy 
oczyszczanie jelit.
Aby zachować dobry stan zdrowia i równowagę gospodarki wodnej, 
należy wypijać minimum 30 ml płynów dziennie na każdy kilogram 
masy ciała. Czyli dla człowieka o masie ciała 70 kg, jest to nieco po-
nad 2 litry. 
W celu przywrócenia naturalnej struktury wody tzw. żywej wody, 
postaw na podstawce magnetycznej szklankę, dzbanek, butelkę 
- najlepiej ze szkła lub dobrej jakości plastiku, z wodą, sokiem lub 
innym napojem o temp max do 40°C i strukturyzuj ją  przez ok. 10 
minut (można również podstawkę do strukturyzacji wody trzymać non stop pod szklanką lub dzbankiem, bez żadnego 
limitu czasowego). Ten sam efekt uzyskasz zanurzając w wodzie pręt magnetyczny czy słomki magnetyczne lub zestaw 
4 kamieni do strukturyzacji. Siła magnesów neodymowych umieszczonych w tych  produktach pozwala na szybką i sku-
teczną strukturyzację cząsteczek wody, lub innych napojów max do 40°C np. soków, herbaty, wina czy innego alkoholu. 
Strukturyzowany napój po zdjęciu z podstawki magnetycznej  zachowuje swoje nowe  właściwości do 24 godzin.
Zaleca się co półroczną wodną kurację oczyszczającą (wiosna i jesień). W tym celu należy wypijać przynajmniej 3-4 litry 
wody, zwłaszcza strukturyzowanej, dziennie, przez 20 do 30 dni, aby zapewnić profilaktyczne oczyszczenie całego orga-
nizmu.

Zrób test i przekonaj się sam. Rozlej dowolny napój np. wodę lub 
wino, piwo, tonic itp. do dwóch szklanek, jedną z nich postaw na 
podstawce magnetycznej na 10 minut. Po ok. 10 minutach spróbuj 
najpierw napój z podstawki magnetycznej i poczuj różnicę smaku.
Do jakich celów najlepiej używać wody strukturyzowanej?
Picia; kostek lodu; mycia i nawilżania twarzy; podawania zwierzę-
tom; podlewania kwiatów; akwariów.

PAMIĘTAJ!
Zanim wypijesz wodę lub inny napój przywróć mu właściwą 
strukturę. Możesz to zrobić używając podstawki magnetycznej 
wyróżnionej ZŁOTYM MEDALEM 
przez Politechnikę Bukaresztań-
ską oraz SREBRNYM MEDALEM 
przyznanym przez przedstawicieli 
15 krajów na Międzynarodowych 
Targach INTARG 2018.

Strukturyzacja wody, jak zrobić 
i dlaczego?

Jak sprawdzić różnicę smaku pomiędzy 
wodą/napojem strukturyzowanym, 
a nie strukturyzowanym?
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STRUKTURYZUJ WODĘ 

Wszystkie produkty z kolekcji 
WODA mają magnesy 

neodymowe o sile 1800 Gs 
lub więcej

•  
EN

ERGETIX  •

S I LN Y  M A G N
ES

1 2

3 4

6

5

7

1 | Pręt magnetyczny "kwiat życia" 3583-1, 1x2000 Gs, dł. 19cm - 209zł; 2 | Pręt magnetyczny "motyl"3607-1, 1x2000Gs, dł. 27cmm- 209zł;  
3 | Pręt magnetyczny "koniczynka "3827-1, 1x2000Gs, dł. 11 cm - 175zł; 4 | Pręt magnetyczny 8129-1, 1x2000Gs, dł. 20cm - 165zł; 
5 | Strukturyzator wody dla zwierząt 2283-1, 1x1800Gs - 249zł; 6 | Pręt magnetyczny "żabka" 400-1, 1x2000Gs, dł. 19cm - 175zł 
7 | Zestaw 4 podstawek korkowych4005-1, w każdej 3x1800Gs - 279zł
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Wybierz jeden z wielu akcesori-
um do strukturyzacji wody  
i ciesz się jej smakiem.

Więcej produktów na stronie:

www.energetix.com.pl

ŻYWA WODA

9

8 10

11

8 | TOP produkt - Podstawka do strukturyzacji 3147-1, 3x1800Gs - 299zł; 
9 | Zestaw 2 słomek wraz ze szczoteczką do czyszczenia 3973-1, 2x2000Gs, dł. 22cm - 329zł; 10 | Zestaw kamieni do strukturyzacji wody 
"Wodny kwartet: magnes 220Gauss, różowy kwarc, ametyst, kryształ górski" 3064-1, 1x2200Gs- 309zł; 
11 | Butelka na wodę ze szkła borokrzemowego + 1 saszetka BalancePlus 4030-1, pojemność 550ml, 1x2200Gs - 439zł
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Utrzymywanie odpowiedniego nawodnie-
nia organizmu na co dzień jest niezbędne 
dla dobrego zdrowia. Nasza nowa butelka 
BalancePlus to nie tylko idealne naczynie 
do codziennego spożycia wody, lecz także 
strukturyzacja wody w każdym momen-
cie  dzięki zintegrowanemu w podstawie 
mocnemu  magnesowi o sile 2200Gauss,  
a dzięki specjalnemu koszyczkowi we-
wnątrz butelki (można również używać bu-
telki bez koszyczka), który można napełnić 
mieszanką  BalancePlus  zalkalizujesz  wodę 
do idealnej wartości pH .

Alkaiczna,
Strukturyzowana 
woda 
Butelką BalancePlus

Strukturyzowana Woda – najczystsze 
źródło energii
– jeszcze bardziej wartościowa  
z BalancePlus. 

Zamień zwykłą 
wodę z kranu 
w strukturyzo-
waną, 
zjonizowaną, 
alkaliczną wodę 
pitną.
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BalancePlus-Mix 
 
Niekorzystne lub zmienne wartości pH w organizmie 
powodują zakwaszenie organizmu, które mogą powo-
dować różnego rodzaju dolegliwości czy  schorzenia. 
Saszetki BalancePlus- zawierają mafanit, który jest 
wzbogacony o jony i cenne minerały. Saszetki z mie-
szanką BalancePlus pełnią rolę wody alkalizującej i joni-
zującej, wzbogacając ją w minerały, takie jak, magnez, 
wapń, cynk i żelazo. Picie takiej wody przeciwdziała  
w zakwaszaniu organizmu. 

Mieszanka BalancePlus jest dostępna w praktycznych 
saszetkach, w zestawie 3 sztuki, które idealnie pasują 
do koszyczka butelki.  1 saszetka mieszanki BalancePlus 
swoje właściwości utrzymuje do 5 tygodni przy spożyciu 
2 l/dziennie. 

Wysokiej jakości butelka wykonana jest z przezroczystego 
szkła borokrzemowego  wraz ze zdejmowanym neopre-
nowym pokrowcem.  Szkło borokrzemowe dzięki swojej 
niskiej rozpuszczalności chroni napój przed zanieczysz-
czeniem, a tym samym nie zmienia jego smaku, jak to ma 
miejsce w przypadku butelek plastikowych, które cechuje 
stosunkowa wysoka rozpuszczalność, przez co cząsteczki 
tworzywa, z którego wykonana jest butelka plastikowa 
przenikają do napoju. Jest to zarówno szkodliwe dla zdro-
wia, jak i nieprzyjemne. Dlatego butelka borokrzemowa 
jest bezpieczna dla zdrowia i nie uwalnia do napoju szko-
dliwych substancji. Można bezpiecznie myć ją w zmywarce. 
Butelkę przechowujemy otwartą, gdy jej nie używamy.

1

2

1 | Butelka + 1 saszetka BalancePlus 4030-1, pojemność 550ml, 1x2200Gs - 439zł  
2 | Zestaw 3xsaszetka BalancePlus-Mix 4031-1 - 139zł
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Broszka - serce magnetyczne lub dysk magnetyczny 
z dodatkiem miedzi są o wszechstronnym zastoso-
waniu. Dodatek miedzi oraz silne magnesy neody-
mowe pomaga zlikwidować prawie każdy ból, oraz 
stan zapalny bez skutków ubocznych. Nosimy je tam, 
gdzie najbardziej nas boli tzn. im bliżej miejsca bólu, 
tym uzyskamy szybszy efekt działania. Nasze klientki 
szczególnie polecają magnetyczne Serce w proble-
mach z bezsennością oraz bólami miesiączkowymi.

BROSZKA MAGNETYCZNA - 
USUŃ PRZYCZYNĘ BÓLU

Działanie

Kiedy magnes zostaje przyłożony biegunem pół-
nocnym (oznaczoną logiem - żabką lub dodatkowo 
miedzią) w kierunku ciała, mięśnie i tkanki miękkie 
wydłużają się i relaksują, fale pola magnetyczne-
go przechodzą przez tkanki i zostają wzbudzone 
prądy wtórne. Kiedy te prądy zderzają się z falami 
magnetycznymi, dochodzi do uderzeń cieplnych w 
elektrony w komórkach ciała. Uderzenia te są bardzo 
skuteczne w redukowaniu obrzęku mięśni i bólu. Ruch 
hemoglobiny w naczyniach krwionośnych zostaje 
przyśpieszony, co zostało zaobserwowane zarówno 
w badaniach termograficznych, jak i w badaniach 
medycyny nuklearnej. W krwi zawartość wapnia, 
cholesterolu i kwasu mlekowego ulega wyraźnemu 
zmniejszeniu. "Zmęczona krew" zostaje oczyszczona 
i zwiększa się jej cyrkulacja. Stałe pole magnetyczne 
ma również silny mechanizm blokujący ból we włók-
nach nerwowych.

1

4

3

2
1 | Broszka - serce magnetyczne z dodatkiem miedzi 177CU-1, 1x2700 Gs - 189zł;  
2 | Broszka - dysk magnetyczny z dodatkiem miedzi 877-2, 2x2400Gs - 199zł; 
3 | Broszka - serce magnetyczne bez miedzi177-2, 1x2700 Gs - 189zł; 4| Broszka - dysk magnetyczny z bez miedzi 877-1, 2x2400 Gs - 199zł;  
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Jaka jest rola broszki magnetycznej?

Działanie miedzi w broszce

Jak nosić:

Miedź ma właściwości likwidujące stany 
zapalne, przynosi ulgę w bólach stawów, 
łagodzi procesy reumatyczne. Przyśpie-
sza metabolizm glukozy i cholesterolu. 
Niszczy grzyby, bakterie, wirusy. Łagodzi 

Broszka może być przesuwana co kilka 
godzin w inne chore miejsce na ciele. I tak 
np. przy bólu głowy zaleca się noszenie 
bezpośrednio na głowie np. pod włosami 
lub pod opaską, czapką. Przy problemach 
z sercem, powinno się ją nosić bezpośred-
nio z lewej strony klatki piersiowej, nad 
sercem. Przy schorzeniach cukrzycowych 
nosimy serce lub dysk ok. 10 cm poniżej 
lewej pachy. Przy problemach gastrycz-
nych i wrzodach nosimy je poniżej klatki 
piersiowej na wysokości żołądka. Poniżej 

Serce magnetyczne składa się z dwóch 
części: główną (cięższą) - magnes 
umieszczamy napisem do ciała - element 
ten powinien być noszony pod ubraniem 
lub opaską elastyczną, a na wierzch za-
kładamy dopasowaną metalową część 

pępka - przy chorobach jelit, a powyżej 
kości łonowej - przy schorzeniach prosta-
ty, pęcherza, macicy itp. Tę samą pozycję 
można wykorzystać w przypadku bole-
snych miesiączek, zaleca się nosić serce 
na ok. 2 dni przed i w czasie menstruacji. 
Dozwolone są różne kombinacje, waru-
nek jest jeden: aby oznaczony północny 
biegun (oznaczony w broszce logo lub 
stroną miedzianą) był zawsze zwrócony 
w kierunku ciała. 
dr n. med. Jelisaveta Kunosic internista, 
alergolog, pulmonolog

procesy zapalne. Wspomaga budowę ko-
lagenu i elastyny. Podczas noszenia jony 
miedzi wchłaniając się przez skórę, mogą 
pozostawić zielone ślady, które łatwo 
zmyć wodą z mydłem.

(lżejszą), która utrzymuje część główną-
-magnes w wymaganym miejscu. Czy to 
plecy, ramię czy kolano, brzuch czy kręgo-
słup – połączenie dwuczęściowego serca 
magnetycznego możemy umieścić w do-
wolnym miejscu.



Można go nosić na pasku

Magnetyczny klip

Wybor jest twoj

Nakładka zapasowa  
na dysk

Przykładowy grawer

Nakładka zapasowa
na serce

Nakładka zapasowa
na serce

* możliwość grawerowania

1

2* 3

4

2

6

5

8

7
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1 | Mocna nakładka zapasowa na serce magnetyczne 2571-1 - 89zł;  
2 | Mocna nakładka zapasowa na serce magnetyczne 2700-1 - 79zł; 
3 | Broszka - serce magnetyczne z dodatkiem miedzi 177CU-1, 
1x2700 Gs - 189zł; 4| Ozdobna broszka magnetyczna, 1x1800 Gs - 
199zł; 5 | Mocna nakładka zapasowa na serce magnetyczne "Kwiat 
życia" 2700-2 - 89zł; 6 | Nakładka zapasowa na dysk magnetyczny 
3128-1 - 39zł; 7 | Broszka - dysk magnetyczny z bez miedzi 877-1, 
2x2400 Gs - 199zł;  8| Magnetyczny klips 3625-1, 1x1800 Gs - 269zł;  

Nakładka zapasowa
na serce
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MAGNETIC
POWER
EVERY 
DAY...

Ekskluzywna biżuteria i akcesoria  
ze zintegrowanymi
magnesami neodymowymi  
w najpiękniejszej formie.

1

2
3

4

1 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, M, L, XL, XXL, 
XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 
2 | Wisiorek "Drzewo Życia" 3650-1, 
1x1200Gs - 239zł; 
3 | Bransoletka-Sodality 8200-1 (S–XL), 
1x1200Gs - 385zł; 
4 | Bransoletka "Drzewo Życia" 3651-1 
(S–L), 1x1200Gs - 265zł
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& 
EVERY 
WHERE

Magnetyczny masaż zwiększa prze-
pływ krwi i ilość tlenu docierające-
go do komórek ciała, co pozwala na 
zmniejszenie stanów zapalnych. Po-
maga także łagodzić bóle mięśniowe 
i rozluźnić spięte mięśnie. 
Bardzo łatwy w użyciu, ergonomicz-
ny kształt, lekki i poręczny, ideal-
nie sprawdzi się zarówno w domu,  
w pracy, podczas długich podróży jak  
i salonie masażu. 
Produkt wykonany ze stali chirurgicz-
nej, z wbudowanymi dwoma ma-
gnesami neodymowymi-każdy o sile 
2200 Gs. 

2

MASAŻER 
MAGNETYCZNY - 
Magnetyczny dotyk

Wpływa pozytywnie na meridiany - 
czyli ludzkie kanały energetyczne bie-
gnące przez nasz organizm.

KORZYŚCI: 
• likwiduje ból i napięcie mięśni • od-
chudza - rozbija tkankę tłuszczową • 
ujędrnia ciało • poprawia krążenie • 
wspomaga metabolizm • likwiduje 
uczucie zmęczenia • pobudza i relak-
suje • odpręża • idealnie sprawdza się 
po treningu

1 | Masażer magnetyczny 1926-1, 
2x2200Gs - 299zł; 2 | Bransolet-
ka 8026-1 (S–L), 2x1200Gs - 319zł;

1



więcej produktów na 
stronie:

www.energetix.com.pl

1

2

7

8

9

3

4

5

6

1| Broszka - dysk z bez miedzi 877-1, 2x2400 Gs - 199zł; 2 | Broszka - dysk z dodatkiem miedzi 877-2, 2x2400Gs - 199zł; 
3 | Broszka - serce bez miedzi177-2, 1x2700 Gs - 189zł; 4 | Broszka - serce z dodatkiem miedzi 177CU-1, 1x2700 Gs - 189zł; 
5 | Nakładka zapasowa na serce "Kwiat życia" 2700-2 - 89zł; 6 | Nakładka zapasowa na serce magnetyczne 2571-1 - 89zł; 
7 |Szczotka do ciała na sucho  4080-1, 3x3000Gs - 269zł; 
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Masaż jest nieodłącznym elemen-
tem zdrowego stylu życia i ma niezli-
czone pozytywne skutki dla naszego 
ciała i psychiki. 

Dodatkowo siła magnesów podczas 
masażu, wnika przez naszą skórę, 
w głąb naszego ciała, rozluźniając 
przy tym napięcia, odprężając, po-
prawiając krążenie... 
po prostu czujesz się dobrze...

więcej informacji o produktach na 
stronie:

www.energetix.com.pl

MAGNETYCZNY 
DOTYK

10

11

12

14
13

8 | Masażer magnetyczny 1926-1, 2x2200Gs - 299zł; 9 | Strukturyzator wody 2283-1, 1x1800Gs - 249zł; 
10 | Magnetyczna Kula do masażu 1577-1, 1x2200 Gs - 249zł; 11 | Magnetyczna Kula do masażu z dodatkiem miedzi 1977CU, 1x2200 Gs - 249zł; 
12 | Magnetyczny Masażer do głowy SPA 4070-1, 6x2200Gs - 249zł; 13 | Magnetyczny Roller do twarzy 4090-1, 6x2200Gs - 289zł;
14 | Zestaw 2 kuli (Ø 6 i 8 cm) do masażu powięzi 4015-1, 6x1500Gs - 299zł 
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Magnetyczny roller służy do codziennego masażu 
liftingującego twarzy, szyi i dekoltu (również moż-
na użyć na inne delikatne partie ciała). Roller wyko-
nany jest ze stali szlachetnej z sześcioma zintegro-
wanymi magnesami neodymowymi o sile 2200 Gs 
każdy. Podczas masażu roller delikatnie przesuwa 
się po skórze stymulując krążenie krwi, redukując 
drobne zmarszczki i napinając skórę. Masaż ma-
gnetycznym rollerem do twarzy działa odprężająco, 
czujesz się świeży i pełen nowej energii a magnesy 
pozytywnie wpływają na meridiany(kanały energe-
tyczne). W efekcie twarz jest wypoczęta, rozjaśnio-
na, młodsza. ... a  potem całe ciało ogarnia uczucie 
błogiego relaksu, jak po masażu. Zrobienie czegoś 
dobrego dla siebie każdego dnia może być takie 
proste! Elegancki roller do masażu wygodnie leży 
w dłoni. W zestawie  otrzymasz go w  praktycznym 
woreczku, w sam raz, do przechowywania w domu 
i w podróży.

Regularny masaż twarzy przy pomocy rollera może 
skutkować:
• poprawą mikrokrążenia krwi i limfy, a tym sa-

mym zmniejszeniem cieni pod oczami i oraz 
obrzęków,

• usuwaniem martwego naskórka,
• uczuciem relaksu i odprężenia,
• stymulacją mięśni twarzy oraz ich uelastycznie-

niem,
• spłyceniem drobnych zmarszczek,
• zmniejszeniem rozszerzonych porów,
• wyostrzeniem owalu twarzy,
• łatwiejszym wchłanianiem kosmetyków.
Krótka instrukcja:
1. Oczyść skórę, tak jak zwykle.
2. Optycznie podziel twarz na dwie pionowe, syme-

tryczne połowy. Masuj zawsze od przebiegającej 
przez środek linii do zewnątrz.

3. Zacznij od dołu, czyli od szyi. Skup się zarówno  
na szyi, linii żuchwy i podbródku, jak i na górnej 
części dekoltu aż do obojczyków. Dzięki temu od-
blokujesz węzły chłonne, co z kolei ułatwi odpro-
wadzanie toksyn z organizmu.

4. Następnie to masaż policzków oraz nosa – jego 
grzbietu i skrzydełek, po których powinnaś prze-
suwać wałkiem od czubka po nasadę, wydłużając 
ruchy aż po czoło.

5. Masaż w okolicy oczu rozpocznij od wewnętrzne-
go kącika i kieruj się ku zewnętrznemu.

6. Na koniec czoło, które masujemy od środka po 
samą nasadę włosów i uszy.

Ile czasu przeznaczyć na każdą partię twarzy? Zdaj 
się na własne wyczucie tego, czy skóra jest już opty-
malnie rozluźniona, czy jeszcze nie. Przesuwaj rol-
ler płynnie i zawsze w jednym kierunku. To ruch od 
środka twarzy na zewnątrz umożliwia „wypycha-
nie” toksyn w kierunku węzłów chłonnych. Uważaj 
również na to, by nie naciskać rollerem zbyt mocno. 
To ma być masaż, zatem ma sprawiać przyjemność, 
a nie ból.
Dla lepszego poślizgu możesz też masować skórę, 
na którą został nałożony kremem o bardzo lekkiej 
konsystencji – polecamy  krem na dzień z naszej li-
nii Sanovita z dodatkiem ZEOLITU dostępny na stro-
nie www.energetix.com.pl
Jak często używać rollera do twarzy, aby zobaczyć 
efekty? Wszystko zależy od indywidualnych właści-
wości skóry, ale 3 masaże tygodniowo po ok. 15 mi-
nut to absolutne minimum. Nic nie stoi jednak na 
przeszkodzie temu, by „rolowanie” stało się stałym 
elementem codziennej pielęgnacji.

Magnetyczny Roller do twarzy

1 | Magnetyczny Roller do twarzy 4090-1, 6x2200Gs - 289zł; 2 | Pierścionek  8190 (17, 18, 19, 20), 1x1200Gs - 249zł; 3 | Łańcuszek 558-1 (roz.S, 
M, L, XL, XXL, XXXL, XXXXL), 2x1200Gs - 160zł; 4 | Wisiorek 8127-1, 1x1200Gs - 240zł

1
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VIDEO

Szczotka do ciała
Szczotkowanie magnetyczną szczotką do skóry jest 
rodzajem naturalnego masażu, którego efekty po-
równywalne są do zabiegów w SPA.
Wystarczy przez kilka minut dziennie szczotkować 
skórę, aby pobudzić krążenie, zredukować cellulit, 
ujędrnić i wygładzić skórę oraz oczyścić organizm 
z toksyn.
Szczotkowanie posiada wiele zalet, w tym:
• idealnie masuje skórę i pobudza zakończenia 

nerwowe oraz czuciowe na całym ciele,
• skutecznie pobudza krążenie krwi,
• wspomaga funkcjonowanie układu limfatycz-

nego odpowiedzialnego za odporność organi-
zmu,

• ujędrnia ciało, redukuje cellulit, 
• wzmacnia i napina skórę, przez to uelastycz-

nia ją,
• usuwa martwe komórki naskórka i nadaje skó-

rze niezwykłą gładkość, dlatego może zastąpić 
peelingi,

• oczyszcza pory skóry i detoksykuje - wspoma-
ga oczyszczanie z toksyn,

• przygotowuje skórę na dalsze zabiegi pielę-
gnacyjne,

• podczas szczotkowania magnesy  wpływają 
pozytywnie na meridiany - czyli kanały ener-
getyczne biegnące przez nasz organizm.

• relaksuje i pobudza zmysły, działa pobudzają-
co, energetyzująco i antydepresyjnie,

• Naturalne włosie
• drewniane punkty masujące
• 3 magnesy masujące

3 x 3000 Gauss

Z  S I Ł Ą

3 M
A G N E S ÓW

PA
KO

W
ANE W BAWEŁNIANY

WOR EK

269zł
4080-1 ( )
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Zabieg szczotkowania można wykonywać codzien-
nie. Przy masażu ciała obowiązuje zasada ruchu  
z dołu ku górze, każdą kolejną partię ciała w kie-
runku serca. I to jest bardzo istotne, ponieważ 
wiąże się to z rozkładem naczyń limfatycznych  
i przepływem limfy w naszym ciele.

Zaczynamy od stóp ku górze i kolejno przesu-
wamy szczotkę na łydki i uda. Brzuch masujemy 
delikatnymi ruchami kolistymi. Masaż rąk nale-
ży rozpocząć od dłoni, następnie kierować się ku 
ramionom, aż do szyi, później w kierunku piersi. 
Okolice biustu są szczególnie delikatne, dlatego 
należy wykonywać jedynie subtelne, okrężne ruchy 
wokół piersi. Warto dokładnie wymasować poślad-
ki oraz  plecy (dzięki długiej rączce), zachowując 
zasadę poruszania się w kierunku serca. Podczas 
masażu należy wykonywać długie ruchy szczotką  
i nie przyciskać jej za mocno do skóry.
Całość zabiegu pielęgnacyjnego powinna trwać 
około 5-10 minut.
Korzyści z zabiegu szczotkowania ciała to:
• widoczne odmłodzenie skóry,
• wyrównanie jej kolorytu,
• redukcja cellulitu,
• pobudzenie krążenia – skóra po masażu jest 

widocznie przekrwiona, dzięki temu lepiej 
wygląda i jest bardziej elastyczna,

• usuwanie toksyn z organizmu,
• chwilowe rozszerzenie porów poprzez ciepło-

tę ciała, dzięki czemu zwiększa się dopływ po-
wietrza do skóry,

• zmniejszenie obrzęków na nogach,
• pomoc w zwalczaniu problemu wrastających 

włosków po depilacji.
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249zł
4070-1 ( ) 
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VIDEO

6 x 2200 Gauss

Idealne odprężenie po stresującym dniu to 
nie tylko ciepła kąpiel, długi spacer ani dobra 
książka – to chwila z relaksującym masaże-
rem głowy!

Dzięki uchwytowi i dwunastu elastycznym 
metalowym pręcikom zaokrąglonym na koń-
cach, w tym sześć zakończonych magnesa-
mi, stosowanie go będzie rozkoszą. Chwyć 
uchwyt samodzielnie lub poproś o to kogoś, a 
uzyskasz jeszcze lepsze wrażenia! Następnie 
poruszaj powoli masażerem po głowie i kar-
ku, a zrobisz sobie fantastyczny masaż głowy  
i skóry głowy. Gęsia skórka niemal gwaran-
towana!

Regularny masaż skóry głowy skutecznie po-
maga rozluźnić napięcie skóry głowy, relaksu-
je, odpręża oraz zapewnia przyjemność pod-
czas użytkowania. Wykonywanie masażu za 
pomocą masażera poprawia ukrwienie skóry 
co pozytywnie wpływa na wzrost i kondycje 
włosów. Swoim działaniem obejmuje rów-
nież strefę twarzy, szyi, ramion, barków i gór-
nej części pleców czy stawów kolanowych. 
Zabieg polecany jest zwłaszcza przy dolegli-
wościach będących następstwem stresu, nie-
pokoju czy w przypadku bólu głowy. Poprzez 
rozluźnienie masaż wpływa dodatnio na 
ukrwienie mózgu, natomiast złożona kombi-
nacja rytmicznych uderzeń skutecznie usuwa 
blokady energetyczne w meridianach, wy-
równuje przepływ energii, zapewnia uczucie 
ulgi i wyciszenia.

Z  S I Ł Ą

6 M A G N E S ÓW

Masażer jest bardzo łatwy w użyciu, nasadza-
my go na głowę i rozpoczynamy delikatny ma-
saż całej skóry głowy.
Już po pierwszym poruszeniu odczuwa się 
przyjemne mrowienie..

Korzyści płynące z Masażu Głowy to m.in.:

• Stymulacja i zwiększenie cyrkulacji limfy  
w układzie limfatycznym prowadząca do 
oczyszczenia organizmu z toksyn,

• Wyraźne uczucie ulgi w ostrych i przewle-
kłych napięciach mięśni szyi i ramion,

• Znaczna redukcja różnego rodzaju dole-
gliwości głowy, oczu, szczęki, zatok, uszu,

• Poprawa samopoczucia

Specyfikacja techniczna:

Ergonomiczny, drewniany uchwyt
6 magnesów neodymowych (każdy o sile 1200 
Gauss) umieszczonych w górnych końcówkach 
masujących
12 ramion masujących ze stali szlachetnej za-
okrąglone kuleczkami masującymi

Masażer głowy, 
Twoje domowe SPA...
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Pantofle magnetyczne 4020 (36-38, 39-42), 12x1200Gs - 339zł
dostępne w sklepie internetowym
www.energetix.com.pl
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RELAKS Z SIŁĄ
MAGNESÓW

Pomagają odpocząć, rozgrzewają, relaksują. Opaski magnetyczne Ener-
getix to rozwiązanie, które odmieni dotychczasowy komfort Twojego 
życia oraz pomoże Ci odkryć pełnię regeneracji.

Jak to się dzieje?  Każda z opasek wyposażona jest w magnesy, które 
działają przeciwbólowo, regeneracyjnie oraz relaksacyjnie. Magnesy roz-
mieszczone są w różnych miejscach opaski, aby zapewnić maksymalny 
efekt stymulacji magnetycznej, relaksu i odprężenia. Nieważne, w jakim 
miejscu się aktualnie znajdujesz albo co robisz – na zabieg związany  
z opaską magnetyczną nie potrzebujesz dodatkowego czasu czy miejsca, 
więc możesz wykonać go np. w domu, w podróży, czy podczas pracy.

Czas na relax
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VIDEO

• rozkładany zaciemniający 
mostek na nos

• regulowany pasek 
mocujący

• praktyczny pokrowiec
• prać ręcznie w 30 °C

7 x 1200 Gauss

Z SIŁĄ

7  M
A G N E S ÓW

369zł
4000-1 

OPASKA MAGNETYCZNA
RELAX DLA TWOICH OCZU

Poczuj się świetnie z relaksacyjną opaską magnetyczną!
Nieważne gdzie jesteś, w podróży, w pracy czy w domu zawsze miej 
ją ze sobą.
7 magnesów neodymowych o sile 1200 Gaussów każdy zapewni do-
datkowy efekt odnowy biologicznej,

Wskazania:
• przemęczenie wzroku, objawy rozkojarzenia oczu
• odpoczynek po pracy, długiej jeździe samochodem czy nauce
• bezsenność, niespokojne sny
• ułatwia wypoczynek podczas podróży np. autokarem, pocią-

giem, samolotem
• w odnowie biologicznej - relaksacja, medytacja
• bóle i zawroty głowy, bóle migrenowe
• w kosmetyce - likwidacja obrzęków, worków pod oczami
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VIDEO
8 x 1200 Gauss

Z SIŁĄ

8  M A G N E S ÓW

449zł
4010-1

• Wszechstronna i niezawodna w podróży- 
chroni szyję, barki

• Niezastąpiona w dyskopatiach szyjnych
• Pomaga w bólach migrenowych, zawro-

tach głowy
• Relaksuje, rozluźnia, działa odprężająco 

na okolice karku
• Zapewnia zdrowy, spokojny sen

Magnetyczna poduszka na szyję
 
Komfort i dobre samopoczucie dla relaksu i snu.
Wysokiej jakości pianka z pamięcią kształtu jest otoczona przyjemnie 
miękkim materiałem zewnętrznym. Ergonomiczny kształt pomaga 
zapobiegać bólom i napięciom szyi. Osiem silnych magnesów neodymo-
wych, z których każdy ma 1200 Gauss w okolicy szyi i ramion, zapewnia 
dodatkowe zdrowie dzięki sile magnesów.

Idealny do domu i podczas podróży.

Dlaczego nie spróbować samemu?
Zapakowana w torbę transportową, poduszka na szyję jest bardzo mała  
i można ją wygodnie zabrać ze sobą w każdą podróż.
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Magnetoterapia umożliwia głębokie, a nie wyłącznie powierzchniowe oddziaływa-
nie na organizm. Terapia polem magnetycznym jest bezpieczna i może stanowić sa-
modzielną metodę lub mieć istotne znaczenie w procesie kompleksowego leczenia.
Podczas stosowania pola magnetycznego metabolizm komórki wzrasta w sposób 
wymierny. Dzięki nagraniom z kamer termograficznych udowodniony został efekt 
polepszenia cyrkulacji krwi dzięki zastosowaniu pola magnetycznego.
Opaski magnetyczne MAGNOFLEX® zapewniają wsparcie podczas leczenie oraz po-
magają złagodzić dolegliwości mięśni, stawów. Są idealne przy problemach takich 
jak: naderwane i naciągnięte mięśnie, bóle reumatyczne, kontuzje sportowe, napię-
cia mięśniowe, zwichnięcia, zespół RZS, "łokieć tenisisty", bóle i obrzęki pourazowe, 
bezsenność lub na tle zwyrodnieniowo-reumatycznym, jako profilaktyka oraz reha-
bilitacja.
Wewnątrz opaski umieszczone są magnesy dwubiegunowe, które przyczyniają się 
do regeneracji i poprawiają sprawność. Magnetoterapia umożliwia głębokie, a nie 
wyłącznie powierzchniowe oddziaływanie, a tym samym wspomaga w osiągnięciu 
optymalnego stanu funkcjonowania organizmu
Naturalne wykończenie jonami srebra (srebrna nić), dzięki którym produkt ma wła-
ściwości antybakteryjne zapobiegające podrażnieniom skóry, stanom zapalnym  
i opuchliźnie. Utrzymuje również wewnętrzną stronę opaski bezwonną.
U osób opornych na leczenie zalecany jest średni czas stosowania wynoszący około 
6 tygodni. W przypadku przewlekłych dolegliwości opaski można stosować na stałe. 
W praktyce zastosowanie pola magnetycznego wspomaga proces gojenia i nie jest 
objawowe w leczeniu zaburzeń zdrowotnych, ale zawsze przyczynowe w sensie nor-
malizacji procesów komórkowych.
Opaski magnetyczne MAGNOFLEX® wyróżniają się zastosowaniem technologii ma-
gnesów dwubiegunowych, produkcja oraz wzór produktu zgodny z wymogami zdro-
wia i bezpieczeństwa opartymi na Dyrektywie Unijnej 2007/47/FG and 2003/32/EG 
MPG, oraz opatentowane  Niemiecki Patent nr 3733502, co potwierdza najwyższą ja-
kość.

Dodatkowe informacje: Zastosowanie pola magnetycznego jest zasadniczo wolne od 
skutków ubocznych. Może być bezpiecznie stosowane u dzieci. Jednak przy pierw-
szym użyciu może powodować dyskomfort, który normalizuje się po krótkim czasie.
Przeciwwskazania: Osoby z rozrusznikiem serca lub pompą insulinową. Zalecamy 
aby kobiety w ciąży skonsultowały się z lekarzem.
Czyszczenie: pranie ręczne w temperaturze 30°C w delikatnym detergencie. Suszyć 
tylko w temperaturze pokojowej.

OPASKI MAGNETYCZNE Z JONAMI SREBRA 
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VIDEO

•  wymiary 24x31cm
• magnetyzacje dwubiegu-

nowe
• trzy paski mocujące  

o różnej długości

8 x 780 Gauss

Z SIŁĄ

8  M A G N E S ÓW

589zł
5001-1 

UNIWERSALNA OPASKA MAGNETYCZNA Z JONAMI SREBRA 
MW 5012

na bark, łokieć, kolano

Wskazania:
Naderwane, naciągnięte mięśnie, bóle reumatyczne, kontuzje sportowe, zwichnięcia, stany 
pooperacyjne stawów, zespół RZS - Reumatoidalne Zapalenie Stawów, łokieć tenisisty, rekon-
strukcje stawów (endoproteza)

Magnetyzacja: dwubiegunowa, cztery dyski o łącznej mocy 3120 Gauss

Sposób użycia: 
Do mocowania opaski służą gumowe, elastyczne pasy, mocowane na rzepy. 
Jony srebra na opasce (srebrna nić) mają być skierowane do ciała
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•  magnesy bipolarowe
• z odpinanym pasem

3 x 1800 Gauss

Z SIŁĄ

3  M
A G N E S ÓW

639zł
5000-1 

45zł
PP5006-1 

Pokrowiec

Pokrowiec
45zł
PP5009-1

Wskazania:
Bóle mięśni i stawów, bóle nerek, naciągnięte i naderwane mięśnie, skur-
cze, zespół RZS - Reumatoidalne Zapalenie Stawów, lumbago, dolegliwo-
ści stawów biodrowych, zespół kręgosłupa szyjnego, migreny, odleżyny, 
kontuzje sportowe.

Magnetyzacja: dwubiegunowa, magnesy o łącznej mocy 4800 Gauss

Wymiary: 22 x 33 cm

Sposób użycia:
Pas może być używany na różne sposoby: na plecach, na udzie. Można go 
używać jako poduszki do spania, siedzenia (polecana zwłaszcza tym, którzy 
mają pracę siedzącą - kierowcy, księgowi). Szczególnie polecana osobom 
niepełnosprawnym, poruszającym się na wózku inwalidzkim. Idealne roz-
wiązanie również dla naszych zwierząt - jako mata do leżenia.
Jony srebra (srebrna nić) mają być skierowane do ciała.

PAS - MATA MAGNETYCZNA Z JONAMI SREBRA MW 5005

MW 5005
630zł

Praktyczne zapięcie na rzepy

Ochrona jonami srebra

Wysokiej jakości magnesy

Pas umożliwiający zapięcie

Powłoka wodoodporna
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Cierpisz na zaburzenia snu?
Masz trudności z zasypianiem?
Zdarza Ci się wielokrotnie budzić w nocy?
Poranne wstawanie to dla Ciebie prawdziwy koszmar?
Masz trudności z koncentracją i kłopoty z pamięcią?
Miewasz podkrążone oczy?

Jeśli na co najmniej trzy pytania odpowiedziałeś twierdząco, polecamy opaskę Magnetyczną.

Korzyści:
• zdrowy, głęboki sen
• działanie odmładzające i relaksujące
• poprawa wzroku
• zmniejszenie zmarszczek

Wskazania:
bóle głowy, zaburzenia snu, alergia, katar sienny, piekące, podpuchnięte i łzawiące oczy, chore zatoki, 
migreny, podrażnione błony śluzowe, obrzęki, zaburzenia nerwowe.

Magnetyzacja: dwubiegunowa, magnesy o łącznej mocy 3080 Gauss.

Sposób użycia: Elastyczne pasy z rzepem służą do utrzymania opaski w określonym miejscu głowy lub 
oczu. Jony srebra na opasce (srebrna nić) mają być skierowane do ciała.

SPOKOJNY GŁĘBOKI SEN
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Wskazania:
• zwichnięcia, skręcenia, 

stłuczenia
• zespół przeciążeniowy
• zwyrodnienia stawu 

(artroza) 
• reumatoidalne  zapalenie 

stawów
• nieznaczne niestabilności
• stany zapalne stawu 
• przedni ból kolana (zespół 

bólu rzepkowo-udowego) 
• przewlekłym bólem kolan
• obrzękiem stawu kolano-

wego.
• odciążenie samego stawu, 

więzadeł, mięśni i łąkotki

1 | MagnetMove opaska stabilizująca 5002 
(M, L, XL, XXL), 11x1200Gs - 529zł; 
2 | Bransoletka-Sodality 8200-1 
(S–XL), 1x1200Gs - 385zł;
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MagnetMove jest opaską stabilizującą staw kolanowy. 
Urazy i nadwyrężenia w obrębie kolana są dosyć częste. 
Dotyczą nie tylko osób uprawiających sport, czy wykony-
wujących pracę fizyczną ale także podczas wykonywania 
zwykłych czynności codziennych  utrudniając normalne 
funkcjonowanie, ograniczając poruszanie się a niedoleczo-
ne często powracają. Zadbanie  o właściwe zabezpiecze-
nie kolana na czas rekonwalescencji zminimalizuje  ryzy-
ko powikłań w przyszłości zapewniając  stabilny i pewny 
krok. Opaska również może być stosowana prewencyjnie u 
sportowców, jak i u osób starszych, cierpiących z powodu 
zmian zwyrodnieniowych.
Dodatkowo jedenaście magnesów neodymowych rozmie-
szonych w odpowiednich punktach wg wskazań ortopedy  
dr. med. Judith C. Burkhardt zapewnią dodatkowy efekt 
stymulacji magnetycznej a dokładniej zwiększą przepływ 
krwi i ilość tlenu docierającego do komórek, co w efekcie 
pozwoli na zmniejszenie stanów zapalnych a także złago-
dzenia bólu  pozwalając na szybszy powrót do sprawności 
przy zachowaniu względnie normalnej aktywności.
Silikonowy pierścień  w połączeniu z magnesami okalający 
rzepkę utrzymuje ją w naturalnej pozycji, ale także masuje 
jej okolice podczas chodzenia. Dzięki temu obrzęki limfa-
tyczne ustępują szybciej. Dzięki magnesom neodymowym 

poprawa miejscowego krążenia przyspiesza regenerację 
uszkodzonych tkanek i ustępowanie stanów zapalnych a 
dolegliwości bólowe szybciej mijają. 
Dzięki elastycznym sprężynom spiralnym po bokach opaski 
mamy zapewnioną jeszcze większą stabilność i wsparcie. 
Miękki materiał w zagłębieniu kolan zapewnia szczegól-
nie wysoki komfort podczas ruchu. Bez neoprenu i lateksu 
opaska jest wykonana z oddychającego materiału i jest 
wyjątkowo przyjazny dla skóry. 
Antypoślizgowa sekcja po wewnętrznej stronie sprawia, 
że opaska  nie zawiedzie Cię nawet podczas wzmożonej 
aktywności fizycznej. 
Odpowiedni rozmiar wybierz mierząc odległość od punktu 
pośrodku kolana do punktu 10 cm nad środkiem kolana i 
w tym miejscu należy zmierzyć obwód uda następnie do-
bierając odpowiedni rozmiar. Jeśli jesteś pomiędzy dwoma 
rozmiarami, zalecamy zakup większego.

Rozmiar:
M    - 36 - 38 cm
L      - 38 - 40 cm
XL   - 40 - 42 cm
XXL - 42 - 44 cm

antypoślizgowa sekcja

11 magnesów  
neodymowych

miękki materiał

żelowy pierścień

MagnetMove

elastyczna sprężyna spiralna
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Strukturyzowana Woda – na-
wodni Twój organizm
– dodatkowo z butelką Balan-
cePlus, zmienisz zwykłą wodę 
z kranu w strukturyzowaną, 
zjonizowaną, alkaliczną wodę 
pitną.
Nawyk picia 1-2 szklanek strukturyzowanej 
wody na czczo będzie miał korzystny wpływ 
na Twoje zdrowie. W ciągu dnia również pa-
miętaj o prawidłowym nawadnianiu organi-
zmu.

Bransoletki magnetyczne dotlenią Twój or-
ganizm oraz zneutralizują stres (zaleca się 
je nosić wówczas na prawej ręce oczywiście 
w przypadku braków problemu z wysokim 
cienieniem krwi). Chroniczny stres i niemoż-
ność jego rozładowania lub zneutralizowania 
sprawia, że organizm nie jest 
w stanie prawidłowo funkcjo-
nować. Dlatego pamiętaj, że 
bransoletki  magnetyczne np. 
SportEX to całodzienna ochro-
na dla Ciebie, pasująca do każ-
dej stylizacji.

Wkładki magnetyczne - wyposażone w wyso-
kiej jakości magnesy neodymowe to wygoda 
dla Twoich stóp i korzyści dla całego organi-
zmu Już teraz zapomnij o uczuciu ciężkich 

nóg i postaw na kom¬fort oraz 
dobre samopoczucie, które za-
prowadzą Cię gdziekolwiek tyl-
ko zechcesz!

Czysta równowaga 
Czysta równowaga z Kulami 
do masażu powięzi. To świetne 
narzędzie do automasażu, po-
zwalające na precyzyjny ruch 
i głęboką stymulację. Łagodzi 
napięcie mięśniowe, zwiększa 
elastyczność ścięgien, ale też 

działa relaksująco a dzięki magnesom dobrze 
łagodzi dolegliwości bólowe oraz pozwala na 
szybszą regenerację.

Odkwaś i oczyść organizm z toksyn natural-
nym produktem - Detoxamin - 100% ZEOLIT 
Klinoptylolit. Zeolit klinoptylolit to naturalny 
minerał wulkaniczny. Rozbudowana struktu-
ra krystaliczna cząsteczek zeolitu generuje 
szereg korzystnych właściwości, które można 
wykorzystać w profilaktyce, jak i wspomaga-
niu leczenia wielu schorzeń – od standardo-
wej detoksykacji czy odkwaszenia organizmu 
po wspomaganie pracy narządów.
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MINDFUL MOMENTS ...

Znajdź siłę i pewność siebie dzięki nowym nawy-
kom, które sprawią, że poczujesz się lepiej. 

Abyś mógł cieszyć się dobrym zdrowiem na 
długie lata, pamiętaj, że dbanie o siebie jest tego 

fundamentem, nie tylko sprawi, że Twoje życie 
stanie się bardziej pełne, ale także będzie   jedną 
z najważniejszych inwestycji w życiu - inwestycją 
w Twoje zdrowie
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Oczyć swój organizm!

Detoxamina Zeolit Medyczny (100% klinoptylolit) - to naturalny minerał wul-
kaniczny, powstał w skutek zetknięcia się lawy wulkanicznej z podziemny-
mi wodami alkalicznymi. Rozbudowana struktura krystaliczna cząsteczek 
zeolitu generuje szereg korzystnych właściwości, które można wykorzystać 
w profilaktyce, jak i wspomaganiu leczenia wielu schorzeń – od standardo-
wej detoksykacji organizmu po wspomaganie pracy narządów. Wnętrze jego 
kryształowej siatki wypełniają minerały: wapń, magnez, sód, potas, mangan, 
żelazo oraz tytan. Szczególnie bogaty jest jednak w krzem, który od tysięcy lat 
znajduje zastosowanie w lecznictwie. 
Higroskopijne właściwości zeolitu, czyli zdolność do łączenia z cząsteczkami 
wody, umożliwiają absorbowanie cząsteczek naładowanych dodatnio, czyli 
tak zwanych zanieczyszczeń: kationów metali ciężkich, pestycydów i toksyn 
o działaniu radioaktywnym. Zeolit jest często stosowany w medycynie alter-
natywnej, gdzie wspiera min. choroby układu pokarmowego, pochłaniając 
zanieczyszczenia jeszcze zanim zdołają wyrządzić szkody w organizmie.
Dodatkowo zeolit niejako reguluje florę bakteryjną w jelitach, usuwając my-
kotoksyny i zarodniki grzybów, wzmacnia funkcję ochronną ścian jelit i wspo-
maga układ odpornościowy. Skutecznie wspomaga leczenie przewlekłych 
stanów zapalnych i chorób związanych z jelitami, celiakia oraz wielu innych 
chorób immunologicznych, oraz doskonale oczyszcza organizm po zakończo-
nej terapii antybiotykowej.
Dlatego Zeolit powinniśmy stosować nie tylko przy problemach zdrowotnych, 
ale również jako środek prewencyjny.
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Zastosowanie Detoxamin Zeolit:
• przy infekcjach bakteryjno-wirusowym 

(zwłaszcza grypa, przeziębienie, ogólne osła-
bienie organizmu)

• odkwasza i oczyszcza organizm
• wzmacnia mięsień sercowy
• zwalcza toksyny środowiskowe
• redukuje zanieczyszczenia poprzez wiązanie 

rtęci, kadmu, amonu, chromu, arsenu i ołowiu
• korzystnie wpływa przy problemach z łuszczy-

cą, trądzikiem
• przyśpiesza regenerację po wysiłku psychicz-

nym i fizycznym (zakwasy)
• pomaga złagodzić skutki leczenia antybioty-

kowego
• pomaga szybciej zneutralizować nadmiar 

spożytego alkoholu
• dostarcza wielu niezbędnych minerałów, mię-

dzy innymi: krzem, potas, magnez, wapń

Właściwości Detoxamin Zeolit:
• uszczelnia jelita, zmniejsza stan zapalny
• działa terapeutycznie na dolegliwości żołądko-

wo-jelitowe i objawy towarzyszące zespołowi 
nieszczelnego jelita

• oczyszcza wątrobę i jelita z toksyn środowisko-
wych i metali ciężkich

• przywraca równowagę kwasowo-zasadową
• dostarcza do organizmu ważne składniki mi-

neralne, takie jak magnez i naturalny wapń  
w drodze wymiany jonowej

Zeolit Medyczny Detoxamin ENERGETIX jest certyfikowanym naturalnym wyrobem 
medycznym, został poddany wielokrotnym badaniom naukowym w celu optymali-
zacji oraz potwierdzenia jego działania i najwyższej jakości (wszystkie artykuły na-
ukowe zostały opublikowane na PUBMED*). Zeolit Medyczny Detox został również 
wzbogacony o technologię PMA (Panaceo Micro Activation), to wyjątkowy proces, ze 
względu na szczególne procedury aktywacji, gdzie wewnętrzna powierzchnia zeoli-
tu wzrasta nawet do 1000 m2/g, dlatego ilość spożywanego zeolitu wzbogaconego 
technologią PMA może być znacznie mniejsza (od 3 do 9 gramów dziennie) w porów-
naniu do zwykłego zeolitu ta sama skuteczność co przy spożyciu 100 gramów, do-
datkowo technologia PMA pozwoliła na zmniejszenie cząsteczek aż do 1 mikrometra.

* Artykuły naukowe  PUBMED:  PMID 33930939;  PMID 32414185; PMID  35712111; PMID 35833103.

Detoxamin kapsułki DT002 - 199zł - 200 kapsułek
zawartość netto 100 gram

Detoxamin proszek DT001 - 199zł - zawartość netto 125 gram
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MAGNETOTERAPIA - pytania i odpowiedzi
autoryzowane przez:
Doktora nauk medycznych, internistę, alergolog, pulmonologa, biegłego sądowego
Dr Jelisaveta Kunosić oraz Lekarza medycyny komplementarnej Dr Ivana Džamić

1. Ziemskie pole magnetyczne
Siła pola magnetycznego ziemi zmienia się na przestrzeni czasu i w zależności od szerokości geograficznej. 
Metodami geologicznymi obliczono, że siła pola magnetycznego ziemi na naszym obszarze przed 500 laty 
wynosiła 1 Gauss na cm2, a obecnie jest słabsza i wynosi ok 0,5 Gaussa w dzień i 0,4 Gauss nocą, oznacza 
to aż 50% spadek.

2. Syndrom braku pola magnetycznego
"Syndrom braku pola magnetycznego" został po raz pierwszy opisany w 1976 roku przez zespół naukow-
ców w Tokio kierowany przez doktora Kyoichi Nakagawa. Syndrom niedoboru pola Magnetycznego obej-
muje szereg objawów takich jak: ogólne zmęczenie, stres, bezsenność, bóle głowy, problemy z krążeniem 
oraz ciśnieniem krwi, bóle układu kostno-mięśniowego, osłabienie układu odpornościowego. Niedobór 
pola magnetycznego został zaobserwowany na grupie pacjentów (11648 osób), którzy cierpieli m.in. na 
w/w schorzenia. Po zastosowaniu terapii magnetycznej u ok 90% pacjentów stwierdzono poprawę oraz 
pozytywne skutki wpływu terapii magnetycznej. 

3. Rola północnego i południowego bieguna magnetycznego
W roku 1936 Albert Davis stwierdził, że bieguny mają różny wpływ na rośliny oraz żywe organizmy.
Północny biegun magnetyczny wpływa na nas w taki sposób, że przywraca zachwianą równowagę, daje 
nam energię, usuwa ból, obrzęki, infekcje, reguluje ciśnienie krwi, uspokaja system nerwowy, alkalizuje 
tkanki, poprawiając zaopatrzenie komórek w tlen. Ponadto przyspiesza zrastanie się złamanych kości i wy-
korzystywany jest w leczeniu zwichnięć, artretyzmu, bólu i innych dolegliwości bólowych.
Południowy biegun magnetyczny ma właściwości stymulujące, dlatego wykorzystywany jest wyłącznie 
przez fachowców. 

4. Magnesy neodymowe ENERGETIX
Magnes neodymowy to magnes trwały, wytwarzany z połączenia neodymu, żelaza i boru, który wytwarza 
bardzo silne pole magnetyczne. Dzięki tym właściwościom znalazł on szerokie zastosowanie m.in. w magne-
toterapii. Wykorzystane w naszych produktach magnesy neodymowe wyróżniają się tym, że są skierowane 
biegunem północnym w stronę ciała. Strona ta jest sygnowana logiem ENERGETIX, świadczy to o prawidło-
wym umieszczeniu magnesu pod względem wykorzystywania dobroczynnego działania bieguna północne-
go na nasz organizm, jest to najistotniejsza kwestia, aby poprawnie korzystać z terapii magnetycznej.

5. Czy magnesy neodymowy ENERGETIX może się zużyć?
Magnesy neodymowe tracą ok 1% swojej siły na 10lat. Bardzo wysoka temperatura (ok 100°C) może rozma-
gnesować magnes neodymowy. 

6. Co to jest magnetoterapia? 
Magnetoterapia czyli terapia magnetyczna to jedna z najstarszych, naturalnych metod terapeutycznych.  
Zakres jej działania jest bardzo duży. Polega na wykorzystywaniu leczniczych właściwości pola magne-
tycznego (magnesu). A dokładniej, pod wpływem pola magnetycznego  siła magnesu przenosi się poprzez 
krążenie krwi, układ nerwowy, systemem kanałów akupunkturowych, albo też bezpośrednio poprzez głę-
bokie działanie silnych magnesów na tkanki wewnętrzne gdzie pole magnetyczne przenika w ich głąb  
i mobilizuje je do regeneracji. Dlatego działanie pola magnetycznego jest prostym, alternatywnym rozwią-
zaniem dla naszego zdrowia, które idealnie wspiera jego funkcjonowanie. Terapię stałym polem magne-
tycznym m.in stosuje się w celu poprawy krążenia krwi, dotlenienia organizmu, złagodzenia bólu, zmniej-
szenia stanów zapalnych, poprawy snu.
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7. Jak pole magnetyczne wpływa na wartość pH w naszym organizmie?
Nasz organizm, podobnie jak każdy inny żywy organizm, posiada swoje środowisko, w którym najlepiej 
funkcjonuje. Na przykład bakterie, wirusy, pasożyty i grzyby najlepiej rosną w środowisku kwaśnym o ni-
skim pH. Natomiast człowiekowi, wręcz odwrotnie, odpowiada środowisko bardziej zasadowe, czyli bazo-
we, wówczas wszystkie nasze systemy idealnie funkcjonują, zarówno na poziomie komórkowym, tkanko-
wym, jak i na poziomie organów, do czego przyczynia się dobry dopływ tlenu.
Sporo racji jest więc w tym, że ujemne pole magnetyczne nazywane jest „Antybiotykiem XX stulecia“, po-
nieważ poprzez poprawę cyrkulacji krwi i lepsze wiązanie tlenu do namagnetyzowanego żelaza, obniża się 
kwasowość tkanek, a zwiększa zasadowość, co wpływa na przyspieszenie procesów leczenia.

8. Co odczuwamy w początkowej fazie noszenia biżuterii magnetycznej
Wiele osób odczuwa ciepło, rumieniec na twarzy, a u niektórych w ciągu dziesięciu minut ustępują bóle, 
na które do tej pory narzekali (ból głowy, ramienia,  itp.) U wielu osób w krótkim czasie następuje łatwość 
w oddychaniu, przestają kaszleć, nie krztuszą się. Niektórzy odczuwają przypływ energii, lekkość, jakby 
dostali skrzydeł, inni zaś stają się senni, szybko zasypiają, dobrze wypoczywają i wysypiają się „jak małe 
dzieci”. Z czasem poprawia się krążenie krwi.
Są przypadki, że niektóre z osób odczuwają lekki dyskomfort np. silniejsze bicie serca, a u niektórych po-
jawia się lub wzmaga ból w jednym miejscu, co wywołuje strach. W takim przypadku, radzimy biżuterię 
zdjąć na godzinę-dwie, a potem ponownie założyć, tak aby ustabilizowało się krążenie krwi. Dlatego, jeśli 
rozpoczniemy magnetoterapię, nie należy jej przerywać, ponieważ zaburzenia mogą wrócić relatywnie 
szybko. Do działania magnesów człowiek łatwo przywyka, ponieważ każdy lubi się czuć dobrze i mieć 
świadomość, że cały jego organizm funkcjonuje prawidłowo. Jest rzeczą naturalną, iż pragniemy utrzymać 
swoją kondycję i żyć bez bólu, stresu, procesów zapalnych.

9. W którym miejscu najlepiej nosić biżuterię magnetyczną
Magnetyczną biżuterię nosi się tam gdzie zwykle nosimy biżuterię.  Jest jedna zasada im magnes jest bliżej 
miejsca gdzie mamy problem tym szybciej zadziała. Np. w przypadku bólu głowy zaleca się nosić kolczyki 
lub broszkę magnetyczną jak najbliżej miejsca bólu. Przy problemach z ciśnieniem krwi - bransoletkę na 
rękę: niskie ciśnienie - lewa ręka; wysokie ciśnienie - prawa ręka, przy zapaleniu stawów dłoni - obrączki 
magnetyczne itd.  Generalnie zaleca się koniecznie noszenie przynajmniej jednej bransoletki magnetycz-
nej, a najlepiej żeby łączna wartość siły magnesów w biżuterii magnetycznej wynosiła około 1000Gs na 
każde 10 lat życia, albo na każde 10 kilogramów masy ciała, ewentualnie zgodnie z zaleceniem. Polecamy 
biżuterię magnetyczną w miarę możliwości rozmieścić na ciele, tj. część centralnie (łańcuszek, zawieszka), 
a część peryferyjnie (np. bransoletka na prawej ręce i bransoletka na lewej nodze, albo bransoletki na oby-
dwu rękach, itd.)

10. Czy biżuterię magnetyczną można stosować w nocy?
O ile biżuteria nie przeszkadza podczas snu, można ją nosić również w nocy. Jeśli jednak człowiek odczuwa 
przypływ energii należy zdjąć ją na noc. W przypadku niektórych osób zaleca się zwiększenie ilości biżu-
terii magnetycznej noszonej, zwłaszcza jeśli się okaże, że śpią one w strefie geopatogenicznej i nie mają 
możliwości przesunięcia łóżka. Wówczas jedna broszka magnetyczna (177CU) o wartości 2700Gs tworzy 
ochronę w promieniu ½ metra i w zależności od strefy, wkłada się ją do łóżka pod prześcieradło tak by 
północna strona było skierowana do ciała. Trzeba pamiętać, że w czasie nocy na człowieka działa słab-
sze pole magnetyczne dlatego warto stosować materace lub maty magnetyczne lub broszki magnetyczne  
w celu wyrównania jego niedoboru w nocy.

11. Najczęstsze powody słabego efektu magnetoterapii
Istnieje niewielka ilość osób, które nie reagują na magnetoterapię. Przede wszystkim to osoby zdrowe, 
które prowadzą tzw. zdrowy styl życia lub noszą biżuterię magnetyczną tylko profilaktycznie, aby dłużej 
pozostać zdrowymi, stąd nie odczuwają konkretnych efektów, ponieważ wszystko u nich funkcjonuje nor-
malnie. Kolejną  grupę stanowią osoby, które nie noszą  odpowiednio dużej dawki magnetyzmu mierzonej 
w Gausach, w stosunku do swoich problemów zdrowotnych, albo też noszą magnesy tylko okazjonalnie. 
Następna grupa to osoby, które nie piją wystarczającej ilości wody, zwłaszcza strukturyzowanej a jak wia-
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domo, woda ta stymuluje od wewnątrz działanie biżuterii magnetycznej. Zalecana ilość spożycia magne-
tyzowanej wody wynosi przynajmniej 2l dziennie. 

12. Czego dowodzą badania w dziedzinie magnetoterapii? 
Organizmy żywe są bardzo czułe na działanie pól magnetycznych. Efekty działania magnetyzmu widocz-
ne są w każdej komórce żywego organizmu. Działanie magnesu na składniki krwi, głównie na erytrocyty  
i sedymentację krwinek jest uwarunkowane zmianami biochemicznymi, jakie zachodzą, kiedy krew zosta-
je poddana działaniu pola magnetycznego. Ilościowy i jakościowy rezultat działania pól magnetycznych 
widoczny jest w tkankach i metabolizmie komórkowym. Zostało udowodnione, że pod wpływem działania 
pola magnetycznego zwłóknienia tkanek ulegają znacznemu zmniejszeniu. Istnieje zależność pomiędzy 
funkcjami centralnego układu nerwowego i zewnętrznym polem magnetycznym. Pole magnetyczne ma 
pośredni wpływ na te obszary mózgu, które kontrolują układ hormonalny. Magnetoterapia działa stabi-
lizująco na nasze DNA. Wpływa hamująco na choroby w sensie zapobiegania ich progresji. Zastosowanie 
megnetoterapii powoduje blokadę tzw. „bramy bólu“ , szybsze gojenie się ran i zrastania kości. Zauważono 
też pozytywne działanie na utrzymanie prawidłowego pH w komórkach i tkankach.

13. Dlaczego ważne jest picie wody zwłaszcza strukturyzowanej?
Ludzki organizm składa się w 70% z wody. Obecnie wiadomo, iż przyczyną wielu chorób jest chroniczne od-
wodnienie. Komórki ulegają wówczas "przesuszeniu", spowalnia się transport białka, enzymów oraz wy-
dalania substancji toksycznych, szybciej się starzejemy. Woda strukturyzowana/magnetyzowana to woda 
żywa, posiada inną strukturę tzn. zamiast dużych molekuł składa się ona z trójcząsteczek (po 3 molekuły), 
które tworzą najlepszą i najkorzystniejszą formę. Zmianie ulega jej gęstość, lepkość, przewodnictwo i Ph, 
jak również i napięcie powierzchniowe, co ma wielkie znaczenie dla życia oraz  prawidłowego działania 
procesów metabolicznych, rozpuszczania białek, enzymów i innych.
Woda strukturyzowana/magnetyzowana doskonale nawadnia organizm, dzięki czemu oczyszcza i odkwa-
sza go, tym samym podwyższa odporność organizmu. Wykazuje min. bardzo dobre działanie na komórki 
jelita cienkiego, co przyspiesza perystaltykę jelit i przeciwdziała zaparciom. 

14. Jak strukturyzowana woda wpływa na wapń w organizmie? 
Pod wpływem strukturyzowanej wody wapń ulega jonizacji, a wówczas wytwarza inne, laminarne kryszta-
ły, w przeciwieństwie do niejonizowanego wapnia, który tworzy kryształy gwiaździste. Ten drugi kształt ła-
two się odkłada w nerkach, ściankach naczyń krwionośnych oraz wokół stawów i w ścięgnach, powodując 
poważne dolegliwości. Natomiast zjonizowany wapń łatwo jest wydalany z nerek i naczyń krwionośnych, 
a jednocześnie łatwo wchłania się do kości, a więc sprzyja w prewencji i leczeniu osteoporozy. Komórki bu-
dujące kości, tzw. osteoblasty, pod wpływem pola magnetycznego pracują szybciej, kość szybciej się zrasta 
i wypełnia. Dlatego też najkorzystniejsze jest połączenie poprzez noszenie magnetycznej biżuterii i picie 
magnetyzowanej wody dla wewnętrznego oczyszczania i prawidłowego działania organizmu.

15. Działanie broszki magnetycznej
Broszka magnetyczna odgrywa dominującą rolę w pozycjonowaniu, tam, gdzie aktualnie mamy problem 
zdrowotny  i stanowi konieczną część biżuterii u osób z problemami zdrowotnymi.
I tak, np. przy bólu głowy zaleca się noszenie bezpośrednio na głowie, pod włosami, podobnie też w przy-
padku różnych dolegliwości neurologicznych. W przypadku osób z udarem mózgu zaleca się noszenie 
broszki magnetycznej po przeciwnej stronie głowy, do strony, która jest sparaliżowana. Przy problemach  
z sercem, powinno się je nosić bezpośrednio nad sercem, z lewej strony klatki piersiowej, natomiast poni-
żej serca wraz  z miedzianą bransoletką na prawej ręce – przy schorzeniach cukrzycowych. Powyżej wątro-
by, w rejonie prawych, dolnych żeber, nosi się je przy schorzeniach wątroby i marskości wątroby, natomiast 
poniżej kości klatki piersiowej przy problemach gastrycznych i wrzodach. Poniżej pępka – przy chorobach 
jelit, a powyżej kości łonowej – przy schorzeniach prostaty, pęcherza, macicy, itp. Tę samą pozycję można 
wykorzystać w przypadku bolesnych  miesiączek, przy czym serce zaleca się nosić na 2 dni przed i 1 dzień  
w czasie menstruacji lub aż do ustąpienia bólu. Jeśli chodzi o dolegliwości kostno-mięśniowe, błądzące 
serce należy umieścić bezpośrednio na chorą część ciała, mięsień, ścięgno, kość, albo włożyć np. pod gips 
itd. 
Dozwolone są różne kombinacje, warunek jest jeden: aby oznaczony północny biegun (oznaczony w na-
szych produktach logo lub miedzianą stroną) był zawsze zwrócony w kierunku ciała. 
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16. Wpływ pola magnetycznego na krew 
Pod wpływem pola magnetycznego erytrocyty(czerwone krwinki), które mają tendencję do "sklejania się" 
tworzenia tzw. gęstej krwi, zaczynają się separować. Krew staje się "rzadsza", przepływ krwi w arteriach, 
żyłach i kapilarach ulega znacznemu zwiększeniu, a tym samym zaopatrzenie tkanek w tlen i substancje 
odżywcze również jest większe. 
Opracowania dotyczące działania biżuterii Energetix na komórki krwionośne w Instytucie Biologicznym  
w Grefeling przez zastosowanie mikroskopii w ciemnym polu pokazały:
że widoczna tendencja przylepiania się erytrocytów znacznie się zmniejszyła już po 3 tygodniach noszenia 
bransoletki magnetycznej.

17. Wpływ pola magnetycznego na polepszenie cyrkulacji 
Pod wpływem pola magnetycznego erytrocyty otrzymują większe napięcie powierzchniowe, odklejają 
się jedne od drugich i stają się bardziej funkcjonalne, z łatwością przechodząc przez mniejsze naczynia 
krwionośne. Żelazo w nich zawarte również ulega namagnetyzowaniu i znacznie lepiej wiąże tlen. Dzięki 
lepszemu dotlenieniu, pH krwi wraca do normy, skłaniając się ku wartościom zasadowym, co zmniejsza 
możliwości rozwoju infekcji. Namagnetyzowane cząsteczki wody otaczają ścianki naczyń krwionośnych, 
które ulegają wygładzeniu, ułatwiając przepływ krwi bez zastojów, przez co poprawia się krążenie krwi  
w organizmie. Korzystne efekty nadchodzą szybko w postaci cieplejszych rąk i nóg, a w przypadku rozsze-
rzonych arterii zmniejsza się napór na ich ścianki, co zmniejsza możliwość ich pękania.

18. Wpływ pola magnetycznego na problemy z sercem 
Magnesy samym pobudzeniem cyrkulacji i lepszym dotlenieniem tkanek oddziaływają i na inne schorze-
nia serca. Dzięki polaryzacji erytrocytów dochodzi do równomiernego liniowego przepływu krwi, przez 
co zmniejsza się napór na ścianki naczyń krwionośnych, co z kolei zmniejsza prawdopodobieństwo ich 
pękania. 
U osób z chorobą mięśnia sercowego, dzięki utrzymaniu odpowiedniego pH krwi, dochodzi do wytworze-
nia środowiska, które nie sprzyja rozwojowi mikroorganizmów, przez co zmniejsza się możliwość powsta-
wania i rozwoju infekcji wtórnych.

19. Wpływ pola magnetycznego na centralny układ nerwowy (CUN) 
Ciężar mózgu stanowi około 2% ciężaru ciała a przyjmuje około 17% przepływającej krwi i 20% tlenu. Pe-
ryferyjne neurony i neurony w mózgu są czułe na pole magnetyczne i elektromagnetyczne. Najbardziej 
wyczulonym gruczołem na stymulację magnetyczną jest szyszynka, umieszczona pomiędzy mózgiem  
i móżdżkiem. 
Stałe pola magnetyczne stymulują wejściowe neurony i umożliwiają stałe wydzielanie neuropeptydów, 
które regulują neuro-endokryno-immunologiczny łańcuch i w ten sposób podtrzymują fizjologiczną funk-
cję neuronów. Stymulacja magnetyczna prowadzi do szybszego zaniku pourazowego obrzęku mózgu, 
poprawia stan ognisk demielinizacyjnych w mózgu (przy stwardnieniu rozsianym), wspomaga pamięć, 
zmniejsza nasilenie napadów epileptycznych.

20. Jak magnesy wpływają na ból 
Pole magnetyczne koi różne bolesne syndromy, począwszy od bólów głowy, migren, bólów układu kostno-
-mięśniowego, bolesnych miesiączek. Tłumaczone jest to szybszym usuwaniem czynników pośredniczą-
cych w zapaleniu i ogólną poprawą krążenia krwi, również poprzez blokadę tzw. „bramy bólu“.
Główną rolę przeciwbólową odgrywają naturalne opioidowe neuropeptydy (wśród których prekursorami 
są endorfiny, ACTH) znajdujące się w rdzeniu kręgowym.
W momencie aktywacji włókna nerwowego na skutek działania pola magnetycznego dochodzi do blokady 
komórki, która przenosi ból i w ten sposób bolesny impuls nie dochodzi do większości obszarów central-
nego układu nerwowego.

21. Wpływ pola magnetycznego na poprawę samopoczucia i depresję
Magnesy stymulują produkcję endorfiny i enkefaliny zwanych hormonami szczęścia i uspokojenia systemu 
nerwowego. Działanie statycznych pól magnetycznych na głowę zwiększa reakcje immunologiczne po-
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przez stymulację T i B limfocytów endorfiny i encefaliny, zaś w sytuacjach stresowych przez zahamowanie 
ich działania. Kiedy północny biegun magnetyczny zostanie skierowany na projekcję szyszynki dochodzi do 
stymulacji wydzielania wymienionych neurotransmiterów (substancji biologicznych), co w konsekwencji 
prowadzi do zmniejszenia stanów depresji i poprawy samopoczucia.  

22. Rola melatoniny?
Magnesy, poprzez przysadkę mózgową i szyszynkę, stymulują wydzielanie neurohormonów (substancji 
biologicznych) melatoniny, która posiada właściwości antyrakowe, przeciwzapalne i przeciwutleniające  
a ponadto stymuluje pracę hormonów płciowych, hormonu wzrostu, osteoblasty (komórki kościotwórcze)  
a także podnosi odporność systemu immunologicznego. Melatonina jest substancją wydzielaną głównie 
w nocy, podczas snu, dlatego zdrowy i spokojny sen ma wyjątkowe znaczenie dla zdrowia i witalności czło-
wieka. O ważnej roli melatoniny dla zdrowia ludzi świadczy również fakt, że u kobiet w okresie menopauzy, 
kiedy wydzielanie melatoniny jest zmniejszone, dochodzi do depresji i stanów lękowych. Oprócz regulacji 
wydzielania melatoniny, magnesy odgrywają również ważną rolę przy wydzielaniu innych neurotransmi-
terów, dopaminy, noradrenaliny, acetylocholiny.

23. Czy można używać magnesów po przebytym udarze mózgu
Oczywiście, i to jak najwcześniej! Mózg to organ potrzebujący wiele krwi, który odczuwa każde zaburze-
nie naczyniowe i wymaga ciągłego zaopatrywania w tlen i glukozę, przy jednoczesnym utrzymaniu odpo-
wiedniej temperatury i podstawowego, tj. bazowego statusu kwasowości. Po przebytym udarze mózgu, 
z powodu ograniczonych dostaw tlenu, odczyn krwi staje się bardziej kwasowy, powstaje obrzęk, który 
uciska na sąsiednie naczynia krwionośne i nerwy, i w zależności od stopnia siły udaru mózgu dochodzi do 
pojawienia się różnorodnych symptomów (utrata mowy, paraliż...). 
Aby zapobiec rozwojowi tych symptomów lub zmniejszyć już istniejące, magnes należy nosić na głowie, po 
stronie przeciwnej do sparaliżowanej strony ciała ( jeśli paraliż dotknął lewą stronę ciała, magnes umiesz-
czamy z prawej strony głowy, i odwrotnie), natomiast bransoletkę na nogę lub rękę można włożyć po tej 
samej stronie ciała, która jest bezwładna. W ten sposób polepszone  zostaje krążenie krwi, dotlenienie 
mózgu i przypływ substancji odżywczych  co powoduje zmniejszanie się obrzęku.

24. Wpływ pola magnetycznego na układ oddechowy 
Na układ oddychania magnesy wpływają w dwojaki sposób. Poprzez noszenie naszyjników i łańcuszków 
magnetycznych z zawieszkami w obszarze kości śródpiersia  dochodzi do stymulacji grasicy, a jednocześnie 
zapinki tej biżuterii, które znajdują się z tyłu na szyjnym odcinku kręgosłupa, oddziaływają na szyszynkę, 
podnosząc odporność immunologiczną naszego organizmu  poprzez stymulację T i B limfocytów. W ten 
sposób zostaje aktywowana reakcja immunologiczna organizmu, która ma szczególne znaczenie w przy-
padku schorzeń alergicznych i infekcji dróg oddechowych (zapalenie oskrzeli, zapalenie płuc, zapalenie 
zatok, astma oskrzelowa). Drugim mechanizmem, poprzez który magnesy wpływają na układ oddechowy 
jest bronchodylatacja (czyli rozszerzenie oskrzeli), dzięki czemu zwiększa się dopływ tlenu do płuc, popra-
wia się krążenie, zmniejszają się obrzęki i osadzanie wydzieliny na ściankach oskrzeli, co jest szczególnie 
ważne w przypadku napadów astmatycznych. 

25. Wpływ pola magnetycznego na układ pokarmowy
Zastosowanie magnesu, tj. broszki magnetycznej z dodatkiem miedzi, powyżej chorego organu, działa 
przeciwzapalnie i przeciwbólowo, szczególnie przy wrzodach i chorobie Crohna. Zwiększa się perystaltyka 
jelit (ruch robaczkowy jelit), co w połączeniu z piciem magnetyzowanej wody, prowadzi do ustąpienia ob-
jawów ciężkości i nadętości brzucha. Magnesy z dodatkiem miedzi stosowane wraz z bransoletką zmniej-
szają infekcje jelit i inne infekcje układu pokarmowego. Zwiększa się przepustowość ścianek komórko-
wych, co wpływa na lepsze wchłanianie leków i ich szybsze działanie. 

26. Czy magnesy można stosować przy cukrzycy?
Magnesy mogą nosić, zarówno diabetycy, jak i osoby ze skłonnościami do rozwoju choroby cukrzycowej. 
Zastosowanie magnesów (broszki magnetycznej 177CU) do stymulacji projekcji trzustki (10cm poniżej le-
wej pachy), prowadzi do poprawy glikoregulacji u diabetyków, zwłaszcza typu II. Noszenie magnesów za-
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pobiega również rozwojowi takich powikłań cukrzycowych, jak: angiopatia i neuropatia, zaś w przypadku 
ran, stwarza korzystne warunki do ich zagojenia.

27. Co z tarczycą?
Tarczyca może być powiększona, może mieć małe guzki, lub może wyglądać normalnie, a jej funkcja 
może być zakłócona w sensie hiper albo hipometabolicznym. Zdarza się jednak, że przy powiększonym 
wolu działa normalnie. Dlatego konieczne jest posiadanie wiedzy o jakim zaburzeniu jest mowa. Jednak 
w każdym z przypadków najlepsze rezultaty we wspomaganiu prawidłowego funkcjonowania tarczycy 
osiągniemy nosząc magnetyczną zawieszkę blisko tarczycy, zwłaszcza tą, która ma najsilniejszy magnes. 

28. Działanie magnesów na układ moczowo-płciowy 
Noszenie broszki magnetycznej np 177Cu lub 877 CU w obszarze nerek i pęcherza moczowego przy jedno-
czesnym przyjmowaniu odpowiedniej ilości strukturyzowanej wody, działa rozpuszczająco na kamienie 
nerkowe (zwłaszcza wapniowe i fosforanowe) i ułatwia ich eliminację. Zmniejszeniu ulegają zmiany cy-
stowate (cysty na nerkach, jajnikach...)
Organizm osiąga bazową równowagę kwasowości, procesy zapalne zostają złagodzone (pęcherz moczo-
wy, prostata, nerki), zwłaszcza przy jednoczesnym zastosowaniu bransoletki z dodatkiem miedzi np. kod 
3623.
Z powodu pobudzenia krążenia krwi w obszarze genitaliów, magnetoterapia zalecana jest, przy proble-
mach z erekcją i ejakulacją oraz w bólach menstruacyjnych. 

29. Wpływ pola magnetycznego na układ kostny
Na początku magnetoterapię wykorzystywano w leczeniu urazów , a następnie w traumatologii i ortopedii 
stosowali ją fizykoterapeuci dla szybszego zrastania się złamań,  ponieważ stwierdzono, że kości zrastają 
się nawet do trzech razy szybciej. Przy zastosowaniu magnesu zmniejsza się ból, pobudzone jest krążenie 
krwi i uniemożliwione zostaje powstawanie obrzęków i gromadzenie się kwasu mlekowego. Zwiększa się 
koncentracja wapnia w kości, dochodzi do stymulacji aktywności komórek budujących kość (osteoblasty), 
struktura i gęstość kości ulega poprawie, co ma szczególne znaczenie w zapobieganiu osteoporozie. Ma-
gnetoterapię stosuje się przy bólach traumatycznych, bólach fantomowych, wrzodach, odleżynach, bólach 
stawów, artretyzmie, dyskopatii i innych.

30. Kto powinien nosić bransoletkę z dodatkiem miedzi? 
Od dawna wiadomo, że miedź posiada właściwości antybakteryjne. 
Ponieważ w dzisiejszych czasach nie mamy wystarczających ilości miedzi w pożywieniu i w glebie, świad-
czyć to może, że u większości  występuje niedobór  pierwiastka miedzi. Podczas noszenia bransoletki 
zdarza się, że ręka pozielenieje, zwłaszcza na początku, ale też i wtedy kiedy jesteśmy chorzy. To właśnie 
kwasy znajdujące się w pocie reagują z miedzią a miedź przenika do naszego ciała, gdzie oddziaływuje 
na bakterie, zwłaszcza MRSA (metycylinooporne szczepy gronkowca), będące powodem wielu ciężkich, 
nieuleczalnych infekcji.
Pierwiastek miedzi ma zastosowanie w różnego rodzaju schorzeniach, min. zapaleniach stawów, schorze-
niach kostnych, przy osłabieniu ścianek naczyń krwionośnych, jako prewencja przeciwko tętniakom, a tak-
że przy cukrzycy, epilepsji (działa na rozwój osłonki mielinowej) a ponieważ posiada własności koenzymu 
bierze udział w wielu procesach, m.in. w budowie krwi, niezbędna jest więc w leczeniu przewlekłych ane-
mii, które wykazują brak reakcji na stosowanie żelaza. Ponadto miedź jest nieoceniona w leczeniu przewle-
kłych infekcji moczowych wywołanych bakterią essherichia colli, a także przy trądziku młodzieńczym i in.
Bransoletki magnetyczne z dodatkiem miedzi np. 440, 3623,183 powinny nosić dorośli zwłaszcza po 30 
roku życia. Jeśli miedź przebarwia rękę, to znaczy, że działa, jest potrzebna. Żeby zmyć ślad przebarwienia 
wystarczy umyć miejsce wodą z mydłem, a miedzianą bransoletkę , lub broszkę z dodatkiem miedzi 177CU 
wyczyścić od czasu do czasu pastą do zębów.
Regularne noszenie magnesów z dodatkiem miedzi  to gwarancja naszego zdrowia, polepszenia nastroju 
i poziomu  energetycznego, a także zdrowszy wygląd, dłuższe i zdrowe życie wypełnione aktywnościami  
i radościami.
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LOVE
& CARE

Dbaj o swoją biżuterię.  Zdejmuj ją do codziennej 
kąpieli. 

Dezodorant, perfumy i kremy są dla Ciebie dobre 
- ale nie Twojej biżuterii. Dotyczy to szczególnie 
biżuterii ze skóry.

Biżuteria ze stali szlachetnej nie zachodzi, dlatego 
nie czyścimy jej żadnymi środkami chemicznymi. 

Do czyszczenia używamy delikatnej ściereczki lub 
po prostu wody z delikatnym płynem do naczyń (ta 
opcja dotyczy biżuterii bez dodatków typu: skóra, 
sznurki itp). Pamiętaj, że ph skóry może wpływać na 
materiały typu jedwabne sznurki, rzemyki, skóra, 
które ulegają naturalnemu zużyciu, a tworzące 
się zarysowania to proces naturalny i zależny od 
przechowywania biżuterii.

Pierścionki:
Rozmiar podany w mm
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18 mm

19 mm

20 mm

21 mm

22 mm
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Na naszej stronie internetowej

znajdziesz przydatne informacje 
na temat rozmiaru, pielęgnacji  
i przechowywania biżuterii

www.energetix.com.pl
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BRANSOLETKI

Rozmiar bransoletki określa 
się na podstawie obwodu nad-
garstka – jeśli dokładnie go 
zmierzysz i dodasz do niego 
ok. 1 cm, możesz być pewien, 

Obwód bransoletki 
w cm 13-14 14-15 15-16 16-18 18-20 20-22

Rozmiar XS S M L XL XXL

NASZYJNIKI/ ŁAŃCUSZKI

Długości łańcuszków to nic inne-
go, jak ich całkowite obwody, któ-
re mierzy się bez uwzględniania 
zawieszki. Owiń szyję kawałkiem 
sznurka lub nitką i utwórz z niego 
pożądaną długość łańcuszka na 
szyi, a następnie wybierz odpo-
wiedni rozmiar.

Poniżej prezentujemy standar-
dowe rozmiary naszyjników/
łańcuszków:

• 38 cm – rozmiar: S
• 42 cm – rozmiar: M
• 45 cm – rozmiar: L
• 50 cm – rozmiar: XL
• 60 cm – rozmiar: XXL
• 70 cm – rozmiar: XXXL
• 90 cm – rozmiar: XXXXL

PIERŚCIONEK/OBRĄCZKA

Nasza rozmiarówka odpowiada średnicy obrączki  
i jest podana w milimetrach. 
Sposób nr 1: Przyłóż swój pierścionek na odpowiedni 
wzór. Jeśli strzałki dotykają krawędzi wewnętrznej, 
oznacza to odpowiedni rozmiar. 
Sposób nr 2: Przyłóż linijkę do pierścionka, który masz 
w swojej szkatułce. Zmierz jego średnicę za pomocą 
linijki lub suwmiarki. Pamiętaj jednak, aby do pomia-
rów wybrać ten, który najlepiej leży na Twoim palcu.

Pierścionki:
Rozmiar podany w mm

> że bransoletka będzie leżeć na 
dłoni idealnie. 
Kieruj się obwodem nadgarstka 
zmierzonym ciasno przy skórze, 
pamiętaj żeby dodać ok. 1cm.
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Energia i relaks
Poznaj różnorodność produktów

magnetycznych od ENERGETIX

ENERGETIX Sp. z o.o.
       +48 501 233 408
www.energetix .com.pl

BIŻUTERIA
MAGNETYCZNA

& MAGNETOTERAPIA

CZUJ SIĘ 
DOBRZE 

KAŻDEGO 
DNIA


